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tivodnik

Kam mém |,SJ[ ,? Hana Gvozdjakova

ve Mdria, drahi ZMM-dci,
prednedavnom som sa prostrednictvom jed-

nej knihy dostala k zaujimavej myslienke, kto-
ra ma hlboko oslovila. Zac¢ina nabadanim, aby sme
skusili odhadnut a uvedomit si, kolko krokov denne
urobime: mozno 5 000, 10 000...?

Denne sa vydavame rdéznymi smermi: —~

do préce, do $koly, do kostola, do obcho- // \ ,

du, na navstevu... A tu sa autor pyta,
¢i sa niekedy zamyslame nad tym,
kam nase kroky smerujiia éisa Boha |
pytame, ¢i smerujeme tym sprdv- o
nym smerom. A prave tato otazka
sa ma dotkla. Uvedomila som si, ze
sa nad tym az tak casto nezamyslam
a ze si va¢8inou idem, kam chcem ale-
bo kam ma vedu povinnosti. Hovorim si,
na tom by som mala popracovat...

Je dolezité pozyvat Boha do nasho zivota, nenecha-
vat ho kdesi na okraji. Ak sa budem Boha pytat, kam
mam ist, urcite mi poradi ten spravny smer, ba ten
najlepsi. A ten dokonaly smer v naSom Zzivote moze
Castokrat zahrnat i vykrocenie z nasej zony komfor-
tu. Je prijemné byt v kruhu nasich kamaratov, spolu-
ziakov ¢i kolegov, s ktorymi je vzdy ,,o ¢com® Ale Boh
nas pozyva zdvihnuat svoj zrak, otvorit svoje srdce
a vykrocit za tymi, ktori nestoja v centre pozornos-
ti. MozZu to byt stari ludia, kamarat, ktory sa pasuje
s chripkou, spoluziacka, ktora je v triede outsider...
poprosme Boha o odvahu urobit prvy krok a o sprav-
ne slova, ako tychto [udi oslovit. Tvoj ismev, iprim-
ny zaujem ¢i vlidne slova mdzu zmenit vela.
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spiritualita

10 BE VINCENTIANS IX. ' ¢ eaoinoea o

alebo Chutbvky z nasej vincentskej spirituality

04

Ave Maria, ZMM-4cikovia, sme v mesiaci oktdber, ktory, ako zvycajne, patri nasej Matke. Mesiac, kde si viac
pripominame, ¢o Ona urobila pre nasu spasu, a tak aj v nasich chutovkdch nazrieme, ako sa na fiu pozeral sv.

Vincent a ¢o pre neho znamenala.

prvom rade sv. Vincent ako
N / prakticky muz nemal rad, ked
sa o nej rozpravalo privelmi slad-
ko... v jednom liste svojmu misionarovi
takto radi ohladom zjaveni, ktoré mala-
jedna Zena: Nedbajte na tiito mladi Zenu
a poradte jej, nech sa nedd zmiast vietkymi
tymi svojimi viziami, ktoré md... Ani nds
Pdn, ani Najsvitejsia Panna nemali takéto
vizie, ale boli spokojni s kazdodennym Zi-
votom. (SV II, 96)
Sv. Vincent ju predstavuje ako vzor a za-
meriava sa na tieto udalosti a tajomstva
jej Zivota:

Neposkvrnené pocatie — Vincent

o v Nlom vidi Mariu pokornt a prazd-

nu od seba samej, aby sa mohla napl-

nit Bohom: Boh predvidal, Ze jeho Syn

sa zaoblecie ludskym telom zo Zeny, a tak

sa patrilo, aby bola hodnd prijat ho, Zeny,

ktord bola plnd milosti, usetrend hriechu...

A tak mu predstavil vetky Zeny sveta, ale

nenasiel Ziadnu inti tak hodnii tohto diela,
ako bola Panna Mdria. (SV XIII, 35)

Zvestovanie — Ako Mdria v zves-
o tovani, musime sa i my dat Bohu,
a takto uskutocriovat Jeho zdmer. Takto
treba hladat BoZzie krdlovstvo. Toto hla-
danie nie je iba hocijaké slovo; chce ndm
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povedat vela veci, ¢ize, aby sme konali ta-
kym spbsobom, aby sme vZdy tiZili po tom,
ako nam to On odporica, aby sme bez
prestania pracovali pre BoZie krdlovstvo...
hladajte, hladajte, toto ndm hovori tento
nepokoj, toto nam hovoria skutky. (SV XI,
131)

Ked sa pozrieme z hocijakej stranky
na Sv. Vincenta, udrie nam do o¢i stale ta
istd vec, stale ta istd starost, a to su chu-
dobni. Ako Maria, nas$ zivot je darovanim
sa Bohu pre sluzbu chudobnym.




TEBA‘ Silvia Perinajova

¢o robime

DARUJ KUSOK SEBA, ZMM CHCE

o 0 ANIMAG

ANIMAZLET + SDM SLOVENSKO

DARUJ KUSOK SEBA,
ZMM CHCE TEBA!

lavné heslo Animagrace v Ohra-
H dzanoch, ktoré sa nieslo atmo-

sférou celej akcie. Zislo sa okolo
150 mladych nadsenych Iudi, plnych ener-
gie a o¢akavania. A preco? Pretoze chceli
nacerpat nové poznatky, priatelstva ¢i du-
chovna posilu. A myslim, Zze Animagrace
presne tuto tlohu splnil.
Vsetko sa udialo v dedinke v udoli kras-
nej Ondavskej vrchoviny, obklopenej pri-

rodou, kde uz od samého zacdiatku salala
prijemna atmosféra. Schadzala sa mladez
z roznych katov Slovenska a predstavte
si, trafili véetci. Aby sme nezabudali kvoli
¢omu sme prisli a ze bez pozehnania nasho
Nebeského Otca to nejde, zacali sme svi-

tou om$ou v kostole Nanebovzatia Panny
Marie. Duchovne nacerpani sme sa smelo
vrhli do programu. Otvorenie v prevede-
ni nasej Simonky Trecakovej, mimocho-
dom nezabudnutelné, primilo spozor-
niet a otvorit svoje srdce celému dianiu.
Prihovorili sa k ndm velmi vyznamni

Luce 11172016
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¢o robime

ludia, spoluzaklada- sen ,,Tak Tak Panie®
tel ZMM v Ohradza- ‘ ‘ "4 Sobotu sme sa roz-
noch otec Jaro, pater hodli trosku veno-
Pavol, sestra Mariana, vat formacii svojich
ale i pani starostka, osobnosti v podobe
aby nam vyjadrili ra- Jumpstart  blokov,
dost z toho, Zze sme aby sme si uvedomi-
ochotni venovat cas li, ze vSetko nie je len
tak krasnym aktivi- o zébave, ale Ze ak
tam. Nasledovala chu- chceme byt dobrymi
tovka a spomienky ZMM-ékmi, napl-
na Svetové dni mla- no sa odovzda-
deze v Krakove, ktoré | vajucimi tomu, ¢o
nam boli priblizené robime, je potrebné
kratkym videom a na sebe zamakat.
svedectvom nasich bo- Ale ako sa vravi, bez
hoslovcov vincentinov. prace nie su kolace.
A kazdy, kto sa ich ¥ & A po néaro¢nom
zlcastnil, ale aj ten, dni sme sa spo-
ktory nie, si na zdver - lo¢ne vytancovali
pekného vecera veselo pri super muzike,
zaspieval a zatancoval ktort namiesal nas
na velmi chytlava pie- Peter Stupdk. Aby




sme pokojne spinkali, nase kroky nés
este zaviedli k zamysleniu sa pri krasnej
adoracii. Nedelu obohatil svojim slovom
otec Pavol Hudak a aby sme nemysleli
len na seba, odhodlali sme sa popolud-

ni vyjst do ulic. Nielen si za$portovat,
spoznat okolité kopce, ¢i naudit sa pra-
covat s kamerou alebo zasterou pri pe-
¢eni, ale aj povzbudit nasich starkych ¢i
pozabavat sa s detickami pri roznoro-
dych aktivitich. A ¢o k tomu? Vyborny
gulasik na posilnenie v spolo¢nosti deti,
rodin ¢i obyvatelov nasej obce. A aby sme
nezaspali na vavrinoch, vecer sme si obo-

O <

¢o robime

hatili koncertami skupin Peter Milenky
and band a The Wind. Boli perfektni.

Co viac dodat? Priblizil sa pondelok.
Rozlucky, dakovacky, prijatie do ZMM
a navraty domov. Snad vSetkym chutilo,

ol \ i

¢o sa navarilo. Verime v8ak, Ze mladi od-
chadzali naplneni fyzicky, ale i duchovne
od nasho Nebeského Otca a Panny Marie
aj skrze prezitého vikendu v spolodenstve
ZdruZenia marianskej mladeze.

Reportdze:
https://www.youtube.com/watch?v=Dnzi-
ZP932d4
https://www.youtube.com/watch?v=_9aY-
PpHtOyM

Dovolte, aby sme sa aj takymto spéso-
bom podakovali vietkym organizdtorom
a kazdému, kto priloZil ruku k tomuto
tizasnému dielu. Nech vdm to dobrotivy
Pdn odmeni vo vasich Zivotoch.

Luce 1112016
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sdm

SVETOVE DNI MLADEZE
20]6 V KRAKOVE Martina Havrisova

Pocas Ieta sinds Boh pozyval k sebe prostrednictvom roznych podujati. Jednym z najvécsich mlddeznickych
krestanskych a zaroveri i celosvetovych podujati boli Svetove dni mladeZe (SDM) 2016 v Krakove. Mnohi
sme na toto pozvanie odpovedali a vydali sme sa na dobrodruZntl put' za hranice svojej krajiny.

08

3. jula vyStartovala z Ruzomberka
2na SDM do Krakova aj vincentska ro-

dina zo Slovenska, a to mladi zo ZMM,
sestry vincentky a vincentini. Nas$im pre-
chodnym domovom v Polsku sa na par dni
stala dedina Piekary, nachédzajtca sa blizko
Krakova. Pocas prvych troch dni sme zazi-
vali atmosféru vincentskych dni. Pre mna to

bol ¢as stretnutia velkej rodiny, ktoru spéja !

na$a mamka Maria a ktorej ¢lenovia vyzna-
vaji rovnaké hodnoty a maju rovnaky Zi-
votny $tyl. Vincentské dni nam dali vela pri-
lezitosti prezit stretnutia s ludmi z roznych
krajin ovela osobnejsie ako samotné svetové
dni mladeze, ktoré nasledovali po nich. To
v$ak neznameng, Ze svetové dni mladeze ne-
mali svoje ¢aro. Prave naopak, nimi sa zacala
velmi dobrodruzna etapa nasej pute. Hned
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sdm

prvé rano, ked sme sa po ranajkach vybrali do Krakova, sme
zistili, Ze cestovanie bude veselé. Nejako nds bolo na auto-
busovej zastavke privela a prichddzajuci preplneny autobus
vzal ledva zopar [udi. Pri takychto situaciach, ktorych nebolo
malo, sme spoznavali silu modlitby na mocny prihovor Pan-
ny Marie. Spolo¢ny Zdravas® niekedy priam privolal autobus
alebo perfektne zariadil logistiku komplikovanej cesty. Zasli
sme nad tym, ako sa o nas nasa nebeska mambka starala. Ked
som si po prichode domov ¢itala myslienky sv. otca Frantis-
ka, ktoré na réznych miestach v Polsku po¢as SDM povedal,
tak som si uvedomila, Ze to, o ¢om Sv. otec hovori, my sme
zazivali v priamom prenose: ,,Panna Mdria v Kine ukdzala
velkii konkrétnost: je to Matka, ktord si berie k srdcu problémy
a zasahuje, ktord vie uchopit tazké chvile a postupovat s dis-
krétnostou, ti¢innostou a hiiZevnatostou. Nie je ani patiou, ani
protagonistkou, ale je Matkou a sluzobnickou. Vyprosujme
. milost osvojit si jej citlivost,
Lasli sme nad tym, ako jej fantdziu v sluzbe tomu,
sa 0 nas nasa nebeska kto je v midzi, krdsu strd-
mamka starala. vit Zivot pre druhych, bez
uprednostriovania a bez
rozdielov.“ (Homilia papeza FrantiSka v narodnej marianskej
svityni v Censtochovej)
Dalsia myslienka Sv. otca Frantiska, ktord povedal v detskej
nemocnici: ,,SliZit' s ldskou a neZnostou osobdm, ktoré potre-
bujii pomoc, ndm vietkym dava rdst' v ludskosti; a otvdra ndm
priechod k vecnému Zivotu: kto kond skutky milosrdenstva,
neboji sa smrti.“, mi zas pripomenuli krasne momenty, ked

autobus, ked sme si v8imli, Ze za nami bezi Palo — ¢len nasej
posadky alebo ked sme citili zodpovednost za seba navzdjom a v dopravnom prostriedku sme
kontrolovali, ¢i sme vSetci, ¢i ndm niekto nechyba, delili sa s jedlom i s dobrym slovom...
Som vda¢na Bohu za tGzasné spolocenstvo, ktoré sme ako slovenskd vincentskd skupina
na SDM vytvorili a za véetky chvile a situacie na SDM, pocas ktorych som mohla motto SDM:
»Blahoslaveni milosrdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo (Mt 5, 7) zakusit na vlastnom Zi-
vote.

Luce 1112016
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kade - tade

MOJA CESTA ZA JAKUBOM
(El_ CAM |NO) P. Pavol Noga, CM.

ni neviem ako, ubehli takmer tri-
Amesiace od mojho navratu z ca-

mina, rozumej zo Svitojakubskej
cesty (ak nevies, o ¢o ide, gugel prezradi
:)). Cesty, ktord zmenila moje postoje
a moje predstavy.
Ked som il tych 7 rokov v Spanielsku,
tak som si kazdy rok, ked sa blizili prazd-
niny, povedal: do kelu, a tak uz tento rok
idem na ta put... :), no a vzdy do toho
prisli velké akcie ZMM a navstevy krajin,
a po tych siedmich rokoch som sa vratil
domov s dlhym nosom, ale so slubom, Ze
uz nabuduci rok snad... :-) a pokracova-
lo to klasicky az do tohto leta, ked odra-
zu, kde sa vzalo, tu sa vzalo, objavilo sa
mi 10 dni bez akcii a povedal som si te-
raz alebo nikdy, sadol som si ku kompu,

Luce 11172016
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nasiel celkom ,,prijatelné* ceny leteniek a
8.jula som uz letel do mojho starého zna-
meho Madridu. Tu som sa zvital s nasi-
mi zo sekretariatu JMV, nejaké navstevy
mojich $panielskych amigov a na druhy
dent 6 hodin autobusom do Ponferrady
(sever Spanielska). KedZe som isiel prvy-
krat, chcel som si to prejst sam a zvolil
som si tzv. francizsku cestu a dal som si
200 km. Ako ste si aj mnohi vsimli cez
Facebook, tak som si na kazdy den cesty
vytiahol konkrétny timysel, za ktory som
obetoval ndmahu a pot. Ako som povedal,
zacal som v onej Ponferrade, zvlastny po-
cit sa ma zmocnil hned ako som vystupil
na autobusovej stanici a dal som si ruksak
na chrbat, odrazu som si uvedomil, ze sa

to zacalo...



Prvy den som zacal trosku zlah-
ka, presiel som iba cez mesto, no
kym som nasiel ten moj ,alber-
gue“ (ubytoviiu pre putnikov),
tak mi to trvalo asi 2 hodiny. Tam
som vyfasoval svoj ,,credencial del
pelegrino® (knizku putnika, do
ktorej sa zaznacovali peciatkami
jednotlivé trasy mojej pute)... tam
som stretol prvého a posledného
Slovaka... do konca pute to boli
uz hlavne Americania, Francuzi,
nejaki Spanieli a kopec zaujima-
vych ludi...

Opisovat jednotlivé dni by bolo

ho, ale spomeniem
asi ako vyzeral moj
zvyéajny  putnicky
den: vstavalo sa oko-
lo 5:00 - 6:00 hod,
narychlo sa pobalit
a vyrazit ¢o najskor
na cestu, aby sa do-
obeda preslo <o
najviac km, pretoze
potom sa okolo obe-
da o slovo prihlasilo
paliace  $panielske
slnko a pokracovat

poobede bolo vzdy dost ndro¢né, kazdy

kade - tade

dent som presiel priemerne okolo 20/30

km. Okolo obeda
som prisiel do neja-
kého vicsieho mesta,
kde som sa zastavil
v nejakom ich Tescu,
kapil som si nejaky
pokrm,  (skuto¢ne
sa tam da dobre na-
kapit a najest za lac-
ny peniaz), zlozil
som sa do nejakého
tiena a vychutnal
svoj ,,obedik®, nasle-
dovala fajna $paniel-

ska siesta :), potom som si nasiel kosto-

lik, kde som odsluzil sv. oms$u a bud
som tam ostal, alebo, ak som chcel,
tak som si eSte dovecera urobil par
kilometrikov naviac. Po prichode na-
sledovalo hladanie nejakého noclahu
v albergue, ale raz som ostal spat aj
vonku. Po prichode do albergue rych-
lo si oprat svoje veci, aby boli do rana
suché, porozpravat sa s dal$imi put-
nikmi a ist spat, lebo rano bolo treba
nanovo vstavat.

Po ceste som sa vymodlil brevidr, ru-
zenec a hlavne, bol na vsetko ¢as, vy-

Luce 11172016
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kade - tade

chutnat si ticho, zastavit sa ,,iba tak“ a ob-
divovat krasu prirody, nejakej dedinky,
navstivit nejaky kostoli¢ek a byt sam so
sebou a s Nim, samo-
zrejme, po ceste som
stretaval vela hlada-
jucich Iudi, krasne
svedectva, spovede...
odrazu nas vsetkych
nie¢o spéajalo, naj-
prv iba otlaky, bolest
chrbta...atd, a potom
aj osudy a zdielané
pribehy. Osobne som
zakasil, Ze toto camino ma naucilo vidiet,
ze ako malo veci potrebujem na fungova-
nie, na vlastnej kozi zakusit
zivot ,,bezdomovca“, ktory je
spokojny s tienom stromu,
s Cerstvou vodou... Pridli aj
krizy, hned na druhy den,
ked som zabladil a pod tym
pekelnym slnkom som sa py-
tal, pre¢o nemozem normél-
ne prezit dovolenku, ale furt
musim vymyslat :) a terigat
sa tu. No musim povedat, Ze
¢im viac som kracal, tak som
zistoval, ze toto camino mad
v sebe hlboku mystiku, ved
uz tam vyse tisic rokov nie-
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kto putuje. TakZe toto camino vyvolava
zavislost a ten, ¢o to uz raz presiel, potre-
buje sa znova vratit :), takze pripravujte
sa, 0 rok vyrazame. :)

Po tyzdni putovania som dosiel do San-
tiaga. Ked som utrmacany po celom tyzd-
ni kone¢ne vkro¢il do katedraly, zmocnil
sa ma pocit $tastia, ze kone¢ne som dosia-
hol ciel mojej pute a boli aj nejaké slzi¢ky.
Spoved a zavere¢nd omsa pre putnikov,
to boli momenty, ked som si uvedomil,
ked som potom sedel v kute katedraly, Ze
tu ani tak neslo o nejaké kilometre, ale
0 moje putovanie Zivotom... super mo-
menty, odporucam...

KedZe som mal ne-
jakych amigos aj
v Santiagu, tak som
isiel navstivit nase
sestry vincentky ako
sa maju, a hned som
aj unich ostal prespat
:). Je dobré mat rodi-
nu vsade.

Chcem sa Vam po-
dakovat za modlitby
a verim, Ze ste aj vy dostali chut urobit
o rok nie¢o podobné.




misia

M |S|A H O N D U RAS P. Jozef Kudla s komunitou

ili a drahi ZMM-4dij,

ked som sa zaciatkom roku 2014

dozvedel, ze pojdem na misie
do karibského Hondurasu, vobec som netu-
$il, ¢o ma ¢aka. Kazdopadne som v$ak vedel,
ze to bude velké dobrodruzstvo v mojom
zZivote, ktoré ma Pan pre mma pripravené.
A to sa naplna.
Uz od prvych chvil pobytu v dalekych kra-
jinach, o ktorych sa mi ani len nesnivalo,
ze ich raz navstivim, som mohol sledovat
tu uzasnu skuto¢nost, ktora svity Pavol tak
obratne opisal v 12. kapitole Prvého listu Ko-
rintanom: ,, Dary milosti sii rozlicné, ale Duch
je ten isty“ (v. 4). A tiez, ze
vy ste Kristovo telo a jed-
notlivo ste tidy“(v. 27). Bolo
to ako keby ¢lovek presiel
z dedinskej samoobsluhy
do velkomestského super-
marketu. Ind kultdra, iné zvyky, iné jazyky,
narodnosti, priroda, infrastruktara. Ind bola
tiez aj forma slavenia a temperament litur-
gie. Ale jedno zostalo to isté — Ze sme Bo-
hom milované deti a ¢lenovia jednej Cirkvi.
Tato zasnd roznost ma vSak prinutila k este
vac¢siemu pozorovaniu sveta a Zivota okolo

Ak chce tlovek adekvatne
odpovedat na konkrétne
Zivotné situacie l'udi, musi
poznat ich Zivoty.

mna. Ak chce ¢lovek adekvitne odpovedat
na konkrétne zivotné situdcie fudi, musi po-
znat ich Zivoty. A to bolo nevyhnutné. Lebo
ved predsa nemozem kazat ludom o tom, ze
ked vykonam daco dobré
a spravne, tak Boh mi dava
ylike* a ked ho zapriem
hriechom, tak tam d4 smut-
ného smajlika. Ved oni tu
internet nemaju a ,,fejs” ne-
poznaji. A vicsina ani elektriku nema, pitnt
vodu a pravidelnt stravu bohatt na vitami-
ny. Oni tu neriesia problémy, ktoré st pre nas
niekedy ,,katastrofou® a pritom to ¢asto ani
nestoji za re¢. Aj ked su tu, u nas, len 100 m
od Karibského mora, dovolenka to pre nich
urcite nie je. Prirodné podmienky a chudo-
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ba velmi stazuji Zivot, ktory sa casto stava
az neznesitelnym. A to aj vdaka velkému
alkoholizmu, promiskuite, drogam a neau-
tentickému krestanskému zivotu.

Ked som pred odchodom na Honduras
bol na puti pri nasej milovanej Matke
v Levodi, poziadal som byvalého prefekta
Kongregacie pre evanjeliziciu narodov,
otca kardinédla Jozefa Tomka, o pozeh-
nanie na moju misiu a zarovenn o radu.
Ochotne mi pozehnanie dal a jeho rada
znela: ,,prehibit’ vieru.“

Samozrejme, ze som sa sam seba pytal,
¢o to znamend. A hlavne po prichode
sem a po prvotnom spoznani situdcie.
No, v prvom rade, viera je dar. Bozi dar.
A tak, ako je to aj s pozemskymi darmi,
tak je to aj s darom Bozim. Dar je nie¢o
nezasluzené. Nemdzem si ho narokovat
v §tyle: musi$ mi ho dat, lebo mam nan
pravo. Mozeme vsak o dar prosit a v tom
pripade sa stiva milosrdenstvom. Zena
nemd pravo na dieta, lebo to je uzas-

ny Bozi dar (a to piSem tento prispevok
v den narodenia mojho druhého synov-
ca :) ), no moze on z celého srdca pro-
sit. Védzen nema pravo na slobodu, ale
moze o tato milost poziadat. Tak aj vieru
dostavame od nasho milosrdného Otca
ako dar, ked o nu prosime: ,, Ak budete
o nieco prosit Otca v mojom mene, dd vam
to“ (Jn 16, 23).

A v tychto naro¢nych, ale krasnych misij-
nych podmienkach, som si vedomy préave
tohto. Viera je Bozi dar, ktory v$ak mod-
litbou mozno vyprosit pre seba i pre Iudi.
A aby sme mohli nie¢o vnimat ako dar,
musime zasnut. Ved zo Zasnutia vychadza
chvala. Lebo je to prekvapenie schop-
né vytrhnut ¢loveka z bezného kolobe-
hu Zivota, zastavit ho, prinutit premyslat
a uznat kvality toho druhého. Ako ked
niekto chvéli dieta: wau, ty si ale $ikovny.
Robi to preto, lebo Zasne nad tym, ¢o to
dieta dokaze. A toto Zasnutie ho privadza
k chvale. Preto vnimam, ze nasou ulo-




misia

hou tu na zemi je naucit sa Zasnat nad
tym, ¢o je okolo mna, nad malickostami
kazdého dna, nad tymi samozrejmymi,
ale predsa zazraénymi divmi stvorenstva
(priroda, hudba, umenie, krasa ludskej
duse, laska...), nad tym, ¢o pre mna Boh
robi, ako mi prejavuje svoju naklonnost
a neznost. Bez zasnutia si ani manzel ne-
vsimne, Ze manzelka cely den tvrdo ,,ma-
kala“ okolo deti a domu; mladik neoceni
snahu svojich rodi¢ov vo vychove; a my
véetci bez zasnutia neuvidime ni¢ z tych
uzasnych veci, ktoré sa denne deju okolo
nés. To, ze dychame, vnimame ako samo-
zrejmost. No tak sa ponor na dve minutky
do vandla s vodou a uvidime ti samozrej-
most:). Ale ¢astokrit to tak je, Ze uz skoro
ni¢ nie je pre nds vzacne. A vidim, Ze toto
sa deje nielen v ,.civilizovanom svete®, ale
v$ade — aj tu, na Hondurase. VSade sme
pokusani byt povrchni a — ako to kras-
ne povedal Svity otec FrantiSek na SDM
v Krakove — prispati a osprosteni :)

Nielen reholnici, ale kazdy z nas je po-
volany, aby sme prebudili svet. Ja tu,
na Hondurase, aj Ty, ZMM-dk tam, kde
si. Prebudme svet nasou autenticitou.
Si krestanom? Tak nim bud naplno a nao-
zaj! Zanechajme tu stopu (papez FrantiSek
na SDM), hlboku stopu lasky v srdci toho,
s kym sa dnes stretnem. ,,Prinatme“ ho
nas$im zivotom a svedectvom zasnut, aby
sme aj sebe, aj jemu pomohli prehibit vie-
ru, ten nezasluzeny Bozi dar.

Drahi mladi, zazil som tu viacero dobro-
volnikov, ktori prisli pomoct nasej misii.
Niektori prichadzali nads$eni, inf so stra-
chom z nepoznaného, niektori dokonca
so slzami a chceli sa hned aj vratit (no na-
koniec zostali :) ). Kazdy sme iny, kazdy
je tym inym udom Kristovho mystického
tela a kazdy ma ina formu ako realizovat
jediné poslanie, ktoré nam Jezi$ dava: ,aby
ste sa aj vy vzdjomne milovali, ako som ja
miloval vds“ (Jn 13, 34). A to ja nasa misia,
jedind misia, spasitelnd misia.
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na zamyslenie

Drahi ZMM-aci, chcem Vam popriat, aby
ste svoje miesto aplikovania Bozskej lasky
nadli ¢i uz v rodinach ako sviti manzelia
a rodicia, ¢i ako zasviteni, alebo v akej-
kolvek inej forme. Ved ako hovori svi-
ta Terezka: ,,mojim povolanim je ldska“
a svaty Vincent dodava: ,laska je neko-
necne vynaliezava“

Chcem Vam zo srdca podakovat za Vasu
naro¢nu a zasluznd pracu pri realizécii
zbierky Boj proti hladu a aj za akukolvek
ind pomoc, hlavne modlitebni. Nech
vam za to Jezi§ pozehna.

Behom méjho posledného pobytu na Slo-
vensku som sa stretol s jednou zaujimavou
a peknou aktivitou jednej rodiny, ktorej
som pred ¢asom nechal ako spomienkovy

predmet prave fotografiu jedného chu-
dobného dievcatka. Oni ako rodina sa te-
raz kazdy den spolu za niu modlia. Tak mi
napadlo, Ze by to mohla byt zaujimava du-
chovna aktivita aj pre vas, ak by ste niektori
cheeli (akoby forma duchovnej adopcie die-
tata). Mladi si budicnostou naroda a nasi
honduraski mladi zvlast potrebuji BoZiu
pomoc na vymanenie sa z podrucia zla. Kto
by ste mali zdujem o modlitbu za konkrétne
dieta z nasej farnosti, ozvite sa bud oficidlne
(ak by bol zaujem vo velkom :) ), alebo cez
nasu facebookovt stranku ,,Misia Hondu-
ras”. Pan sa bude te$it vasmu skutku milo-
srdenstva.

Pozehnany ¢as a zvy$ok Svitého roku milo-
srdenstva vdam prajeme.

BUleE SVA-”, Lucia Froncova

ed som pred par rokmi bola |
na svitej omsi v den sviatku Vset- :

kych svitych, vtedajsi pan kaplan
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prisiel s usmevom do sakristie a zacal
nam vSetkym vinSovat vSetko najlepsie.
Vsetci sme sa na neho pozerali, Ze ¢o mu



je, pre¢o nam vin$uje. A on povedal, ze
dnes maju sviatok vsetci sviti, a tym pa-
dom aj my, pretoze vSetci sme Bozie deti
podla obrazu nasho Boha a vSetci sme po-
volani k svitosti.

A ako sa stat’svatymi? presny navod
asi nie je, kazdy sa o to pokusa tak, ako
vie. Prikladom st nam mnohi svitci, ktori
su oficidlne vyhldseni za svitych Cirkvou.
Zili tak, aby sa pécili Bohu. Niektori do-
konca vyliali svoju krv a trpeli pre Krista.
Prednedavnom sme boli svedkami svito-
reenia Matky Terezy. A nie su to len ti,
ktorych oslavujeme pri liturgickych spo-
mienkach. Prave v tento sviatok si spo-
miname aj na tych, ktorych Cirkev sice
nevyhlasila za svatych, ale Pan o ich svi-
tosti vie a nazivaju spolu s nim vo veé-
nej blazenosti. Denne pocuvame spravy

NajkrajSim_ prikladom
svatosti je Panna Maria

o utokoch na krestanov po celom svete.
Poc¢uvame o Iudoch, ktori robia mnoho
dobrych skutkov a zija podla evanjelia. T{
ludia 7iju dokonca medzi nami. Ale azda
najkraj$im prikladom svitosti je Panna
Maria. Ako jediny ¢lovek bola uchranena
od hriechu, bola ¢istd a nddherna, pocu-
vala Bozie slovo a zachovavala ho, usku-
to¢novala a dala ndvod aj ndm, ako mame
zit spravne. A samozrejme, sam Jezi$
Kristus je nam tym najvac¢sim prikladom.
Jeho ucenie, jeho evanjelium, to je to, ¢o
mame nasledovat. Ved predsa On nam
na krizi dal moznost, aby sme sa pokusili
byt sviti. Oslavujeme ten velky a nespo-

na zamyslenie

¢etny zastup nasich bratov a sestier, ktori
dosiahli nevinnost, ktori zvitazili s pomo-
cou Bozou nad diablom a teraz chvalia
Boha v nebi. Nebo je plné svitych, ktori
za nas oroduju. A Boh sa z nich tesi. A tesi

Mame okolo seba kras-
ne priklady ku svitosti,
ale kaidy ma svoju ori-
ginalnu cestu.

sa aj z nas, lebo v Pisme velakrat pocuje-
me tato vyzvu: ,Budte sviti, lebo ja, vas
Boh, som svity. Budte dokonali, ako je
dokonaly vas Otec.“ Je to tazké, ale nie je
nemozné, pretoZze sme stvoreni na Bozi
obraz, ¢ize v sebe mame aj Boziu DNA,
a Boh chce, aby sme sa mu podobali. Ako
sa deti podobajt na svojich rodi¢ov, aj my
mame byt podobni tomu na$mu Nebes-
kému Ockovi.

Tak vSetko najlepsie ndm vsetkym, Tebe,
Bozi syn a dcéra, milované Bozie deti,
povolané ku svitosti. Mame okolo seba
krasne priklady ku svatosti, ale kazdy ma
svoju originalnu cestu. Lebo my sami sme
Bozie origindly stvorené na Bozi obraz,
preto aj my sa vydajme na cestu svatosti.
Tazku, ale krasnu, lebo nas povzbudzujt
zastupy svitych ako na olympiade, tlies-
kaju a skanduji nase meno, fandia nam.
A pritom nemusime prist prvi do ciela,
hlavné je, ze tam prideme. Mozno una-
veni, ale prideme. Tym cielom je nebo.
A disciplina, v ktorej sutaZime, je ldska.
A kazdy dostane medailu, vecny Zivot.
Tak o, oplati sa bezat po trati svitosti? Ak
so mnou sthlasite, tak START!

Luce 11172016
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biblické postavy

HABAKUK

edavno som pocul jeden z ,tvr-
| \ ‘ dych® argumentov neexistencie
Boha : ,, Ak by bol nejaky Boh,
nedopustil by, aby...“ Dalsie pokracova-
nie uz bolo tradi¢ne v duchu akejkolvek
krivdy a nespravodlivosti: ,aby zdvihli
dane, ,,aby mi moj sused urobil...* alebo
»aby moja manzelka...“ Nevedel som, ¢o
na to povedat, tak som mléal. A mal som
dojem, Ze aj Boh pri tom ml¢i... Zvlastne
toto ml¢anie Spravodlivého v troch bod-
kach na konci obvinenia z nespravodli-
vosti...
Dnesny pribeh sa vSak stal uz ovela dav-
nejsie. Tym kric¢iacim bol Habakuk —
prorok. Ako prorok sa mal starat o svoj
narod — o Izrael, aby v nom prebyval
Boh. Svoj ndrod naozaj miloval a velmi

sa zan modlil... aZ na to, Ze Izrael bol stéle :

skazenejsi a Boh na Habakukove modlit-
by akosi nereagoval.

»Dokedy mdm volat, Pane, a nevyslysis?
Kri¢im k tebe: ,,Ndsilie!; a nezachrarnujes?
Preco mi das vidiet hriech a pozerds na ne-
Stastie? Utlak a ndsilie je predo mnou, rodi
sa spor a vznikd zvada.“ (Hab 1, 2-3)
Bozia odpoved tejto vy¢itke bola ale tplne
$okujuca: Boh uz rozhodol a povola ne-
priatelskych Chaldejcov z Babylonu, aby
zrazili na kolena Izrael.

Lebo, hla, ja vzbudim Chaldejcov, hrozny
a obratny ndrod, ktory sa rozide po Sirej
zemi, aby dobyl obydlia, ktoré nie sii jeho.
UZasny je a strasny, jeho prdvo a pycha vy-
chddza od neho. (Habl, 6-7)
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MiloS Korenciak

sa naopak modlil za svoj narod, vsak? Boh
ale vysvetluje, ako to mysli.

. Moj Boze, moj Svity, nezomrieme! Pane,
. pre sud si ho ustanovil; Skala, pre karhanie

si ho postavil... Preco hladis micky na pro-
tivnikov, ked zlocinci hlcii lepsich od seba?
(Habl, 12bc, 13b)

Ovela ohavnej$im zlom Babylonu tak
bojuje proti zlu Izraelu. Ani Habakuk
tomu akosi nerozumie. Celkom naruby
od zauzivanej ,volby mensieho zla“ ako
sa u nas hovori. Boh sa zbabelo neuspo-
koji s ponukou druhého miesta, ak mal
doposial iba to tretie — rad$ej nabura
vSetky ,,miesta“ rebricka hodnét. Boh —
hoc trpezlivy, je nakoniec ziarlivy Boh.
Tymto ale ni¢ nekonéi — Habakuk umik-
ne $okovany tym, ¢o je vlastne spravodli-
vost, ktorej sa tak velmi dozadoval, a kto-
rd (na jeho naliehanie) pride. Nezostava
mu iné, len zopakovat to, ¢o na zacdiatku
urobil Boh: trpezlivo ml¢at a OCAKA-
VAT daliu reakciu toho druhého (tento-
krat Boha) v pokore

Pdn véak je vo svojom svitom chrdme, nech
pred nim zamlkne celd zem! (Hab 2, 20)

a tichosti.

Postavim sa na svoju strdz, umiestnim
sa na hradbe a budem sliedit, aby som zba-
dal, ¢o bude ku mne hovorit, a ¢o odpovie
na moju ponosu. (Hab 2, 1)

Teraz vidiet, Ze Boh na zaciatku mlcal
vlastne pre to isté: bol §okovany proro-
kovym dozadovanim sa spravodlivosti,

. ktora by vietkych znicila. Ked teraz ml¢i
Dobré podpasovka pre Habakuka, ktory :

Habakuk, Boh moze znova hovorit —



tentoraz o pokrac¢ovani spravodlivosti:
protivnik, ¢o ublizi Izraelu, sim nakoniec
padne — horsie zlo porazi mensie zlo
a porazi aj samé seba. Boh protivnika od-
sudi za jeho lakomstvo (Hab 2, 5-11) kru-
tost a nasilie (Hab 2, 12-17) a modlérstvo
(Hab 2, 18-20).

Preto, Ze si vyplienil mnohé ndrody, vy-
plienia ta vsetky ostatné kmene, pre ludskii
krv, pre ndsilnost na zemi, na meste a vset-
kych jeho obcanoch. (Hab 2, 8)

Tento sud — hoc spravodlivy vo¢i Izraelu
aj Chaldejcom, je v$ak aj podla Habakuka
tvrdy. Tolkokrét ,,beda“ od Boha (Hab 2)
znamena naozaj nicivy sud. Spravodli-
vost totiz zni¢i vSetkych hriesnikov — je
jedno ¢i mensich, ¢i vacsich — vzdy ide
o hriech. Prorok sa teda radsej vzdava po-
nds, dozadovania sa spravodlivosti a vy¢i-
tiek a radsej prosi o milost — to jediné, ¢o
este moze véetkych naozaj zachranit.
Pane pocul som tvoju spravu, bdl som sa,
oziv, Pane, svoje dielo uprostred rokov,
uprostred rokov daj vediet; v hneve si pri-
pomeiti milosrdenstvo! (Hab 3, 2)

Dalej sa Habakuk modli v pokore a chvéle
(Hab 3, 3-19), lebo si uvedomuje, aku ma
Boh moc a Ze ani on sam nie je dokonaly
pred Bohom — a to sa dozadoval spra-
vodlivosti.

Pocul som a chvelo sa mi vniitro pri hrmote
triasli sa mi pery, rozklad mi vnikal do kos-
ti a nohy sa mi chveli. (Hab 3, 16a)

Ako skoro vzdy, ovocim chvaly je pokoj,
nadej na zachranu, dovera a ,napraveny
vztah k Bohu ktory vystriedal vy¢itku,
ktora bola celkom na zaciatku.

Spokojny budem v den tizkosti, az pride
ndrod, ktory na nds tito¢i... Ja vsak budem
plesat v Panovi, jasat budem v Bohu svojej
spdsy. Jahve, Pdn, je moja sila, dal mi nohy
ako jeleniciam a da mi vykracovat po mo-
jich vysindch. (Hab 3, 16 b.18 - 19 a)

biblické postavy

Habakuk je zvlastnym, ale tak ¢astym pri-
behom obvinovania Boha. Kto v$ak Boha
hladd dprimne — hoc ho obvinuje, ndj-
de vsetko: celistvejsi pohlad na vec (taky,
ako vidi Boh); pochopenie, akd tvrda je
vlastne spravodlivost a toho, o ¢o vlastne
prosi; pravdivy pohlad na seba; no najma
— z[utovanie s hriesnikmi a lasku k nim
— a prave tam zacina byt ¢lovek na jednej
lodi s Bohom.

Clovek tak nakoniec nachddza Boha tpl-
ne nanovo a hlbsie — presnejsie, je najde-
ny Bohom. Stacilo hladat pravdu, nezane-
vriet na Boha, vypocut Ho, a tak spoznat
pohlad z Jeho perspektivy. On vzdy vytazi
dobro z akéhokolvek zla.

inpirované z P. Kreeft: Moze$ (s)poznat svo-
ju Bibliu. 2013 Redemptoristi — Slovo medzi
nami

pouzity katolicky preklad Biblie
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POMOZEM. LEBO
MILUJEM

rahi mladi! Ako ste prezili leto?
Ur¢ite bolo plné vyletov, du-
chovnych akcii, taborov, ¢i bri-
gad. Vsak? Mne leto ubehlo rychlostou
blesku. Pre mna bolo osobitne najvic¢sou
milostou leta, Ze som mohla ist a byt na
SDM v Krakove. Za to z celej hibky srd-
ca dakujem hlavne Panu Bohu a mojej
kamoske Veronike Jurci-
kovej z Dolného Kubina,
ktora sa o mna cely tyz-
den starala.
V  tomto ¢lanku
sa chcem zamerat
hlavne na pomoc
a starostlivost. Ja

mam vdaka Bohu
vacsinou Stastie
na anjelov, ktori

sa 0 mna postara-

ju v ramci asisten-

cie a starostlivosti, ked

idem na nejakd akciu. Velmi sa snazim,
aby som to, Ze sa md o mna vobec kto po-
starat (hlavne maminka), nikdy nebrala
ako samozrejmost. Ale tiezZ sa 0 maminu
velmi bojim. Pride ¢as, ked uz nebude
vladat a ¢o bude potom so mnou? A s x
dal$imi ludmi, ktori st bud v rovnakej
alebo velmi podobnej situdcii ako ja. Kto
sa 0 nds postara na cely zivot? My si na-
ozaj plne uvedomujeme, ze 24-hodinova
starostlivost o nds nie je lahkd. Lenze nie
je v nasich silach to zmenit alebo akokol-
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Vladimira Martvoiiova

vek ovplyvnit. Hoci sém Pan Boh vie, ako

velmi radi by sme mu (nielen) v tomto fu-

$ovali do remesla, diktovali mu, ¢o ma ro-

bit. ,,Pane BozZe, prosim, urob zazrak. Ale

nie za chvilu ¢i za niekolko rokov. Thned,

pocujes?!“ Priznam sa, ze ako nast-ro¢na

som chodievala na tibory so zdravymi

detmi. Na jednom z poslednych taborov,

kde sme mali velmi otvorenu

diskusiu, ktoru viedla moja

velmi dobrd dlhoro¢na ka-

moska Zofka, ktord robila

na taboroch pre deti ani-

matorku, som sa otvo-

rene priznala, (¢o bolo

pre mna velmi tazké, ale

aj velmi potrebné pre

vnutorné uzdravenie).

Povedala som: ,Viete,

ja som bola niekedy

velmi hrda na to, zZe

som na voziku. Kedze

som bola medzi zdravymi detmi, uzivala

som si, Ze som na voziku. Kazdy mi chcel

velmi pomdct a obsluhovali ma.“ (Este

aj dnes, ked to piSem, je mi velmi tazko.

Velmi sa hanbim za to, Ze som to niekedy
brala takto...).

Nastastie, ked ¢lovek dospeje, vnima Zivot

a svet uplne inak a pochopi ho. Vzdy som

si myslela, Ze som zmierena s tym, Ze som

na tom tak, ako som. Ale nie som. Stale

sa musim vnutorne nanovo vyrovnavat

s tym, Ze som na voziku. Nie v§ak tak kvo-



li sebe. Snazim sa dakovat Bohu za to, ze
som na tom aspon tak, ako som. Lebo st
na tom ludia horsie ako ja a vedia sa ob-
divuhodne spravne pobit so Zivotom. St
pre mna obrovskym vzorom a prikladom.
Mili moji! Tento ¢lanok piSem aj preto,
lebo Vas chcem z celého srdca poprosit
o konkrétnu formu pomoci. Mam kama-
ratku na voziku Tubku zo Ziliny. Vela ro-
kov mala osobnd asistenciu. V novembri
bude rok, ¢o od nej asistentka odisla. Lub-
ke treba, tak ako aj mne, pomahat so vet-
kymi tkonmi. Osobnd hygiena, preklada-
nie, doprava, atd... Lubka viedla vdaka
asistentke velmi aktivny Zivot. Teraz sa jej
Zivot zmenil o 180 stupnov, je vacsinou
doma. Stard sa o 'u mamina, ktora je uz v
pokroc¢ilom veku a nevladze. Lubka hlada
ludji, ktori by jej znova umoznili plnohod-
notne zit. Déva inzeraty, vold, prosi a ozve
sa jej velmi malo [udi. Pripadne si uz na-
planuje cestu do mesta a v ten den sa jej

vzt'ahy

ozve napriklad mamicka dvoch deti, Ze
nemoézu ist nikde, lebo ochoreli. Ludia
povedia: ,,Budem sa za Teba modlit, aby
si niekoho nasla.“ Samozrejme, aj mod-
lit sa treba, to beriem. Ale, ¢o ked Boh
posiela konkrétne Teba, aby si pomohol
prave Ty? Pre nas tiez nie je lahké stale
niekoho prosit o pomoc. Byt odkiza-
ni na druhych, aj v tych najintimnej$ich
veciach. Nevyuzivame ludi, ale bez vasej
pomoci si jednoducho neporadime. Nie
je pomoc ako pomoc. Tiez som sa parkrat
v zivote stretla s udmi, ktori mi pomohli,
pretoze museli. S hnusom a odporom. Ja
som cez zuby povedala dakujem... Osob-
na asistencia nie je u nds tak dobre plate-
na ako v zahrani¢i. Ale nie je véetko len
o peniazoch. Keby ste teda mohli a chceli
Lubke pomoct, kontaktujte ma alebo cez
centrum ZMM a poskytneme kontakt
na Lubku. ,,Co ste urobili jednému z tych-
to mojich najmensich, mne ste urobili.”
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dnesnej ,pochutke od Majstra

Cukréra“ sa zameriam na trosku

ind dobrotku, ktora sice nema
tvrdy, ldkavy obal, dokonca sa nevynima
ani velkostou a uz vobec sa o nej neda
hovorit ako o bonboniére. Avsak, ak ju
dostanete na narodeniny ¢i ochutnate je-
den jej kusok, viac k stastiu nepotrebujete
a aj 10 bonboniér sa zrazu popri nej moze
schovat. Dnes hovorim o DELIKATESE,
A TO NIE HOCIJAKE]. Ddmy a pani,
predstavujem Vam kralovnu ¢okolad -
Studentsku pecat.

Myslim si, Ze ten,

kto neo-
chutnal
zmes ara-

$idov, zelé

a hrozienok,
tak urcite ma
¢o dobiehat.
Cokoléda,
ktorou doka-
Zeme  vycarit
nielen radost

a lahodny pozitok. Hoci si mozno neraz
musime za nu priplatit, nakoniec aj tak
zistujeme, Ze to véetko za tie peniazky sta-
lo a samotna splet chuti je dokonalym p6-
zitkom nasich zmyslov a ndsho magkrtné-
ho jazyka. V poslednom case sa objavili
reklamy, Ze tato ¢okolada dokaze dokonca
spievat. Jednotlivé kasky st do seba po-
ukladané tak, ze vytvaraju jedine¢nu har-
moniu chuti a hlavne aj nevsedné tony.
Studentskd pecat by sa viak dala tizasne
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prirovnat k naSmu zivotu a k cielu, o kto-
ry by sa mal snazit kazdy z nas. Tak ako
len vdaka suzvuku jednotlivych prisad,
dokéze ¢okolada spievat a vytvarat tak la-
hodnu chut, takym istym stzvukom nas-
ho poc¢inania mézeme my vytvorit nasu
wvlastni melédiu®, ktorou si zasluzime
raz ve¢ny zivot. Mozno si musime trosku
priplatit usilim, no odmena za to vsetko
urdite ako pri ¢okolade stoji za to.

Minule som spominala, ze Panna Maria
je tym najvaésim pokladom pre
nasu dusu. Skrze
jej ¢nosti moZe-
me  spoznavat
jej krasu. Av-
sak ako by
sme mohli
to  vsetko
prijimat
a nevyslovit
jej  aspon
nase uprim-
né ,dakujem*? Srdce ndm
vravi, ze je potrebné vratit to, ¢o ona dava
nam. A presne to vsetko je ukryté prave
v Studentskej pecati — cez jej prisady st
krasne schované nase zavizky, ktoré sme
sa rozhodli na seba vziat, ked sme si JU
zvolili za Matku.

Mozno to znie blaznivo, no pokusme
sa odteraz pri kazdom pohlade na tato
lakavt ¢okoladu a v jej jednotlivych kus-
koch objavovat aj velky kus nasej ZMM-
-ackej identity:



Aradidy - Aspon jeden dobry skutok
denne

Zelé — 7i sviatostne

Ovocie - Osvoj si ¢nosti Panny Marie
Hrozienka - Hriechu
sa vyhybaj

Cokoldda - Casto sa
hyckaj modlitbou (¢i
ruzenec, ¢i len desia-
tok, Maria sa potesi
véetkému :))

lasky.

To vsetko a este omnoho viac moézeme
my Marii ponuknut — je to nase poda-
kovanie za jej lasku, za to, Ze nds spreva-
dza na ceste zivotom, za to, Ze je ochotna
dennodenne nds vypocut, znagat mozno
nase pady a este vrucnej$ie ndm pomoct

(/c 0.6:?@ -

»m,-i o ﬁlc(/c /cn vetx.

Lurks Iy

Prave v nepatrnych veciach
pre cloveka, Boh ukryva svoje
najvacsie a najkrajsm prejavy

bonboniéra

vstat. Darujme jej od dnes nasu dobrotu
— ,sladku ¢okolddu splnenych zavizkov®,
A nie len to. Ich poskladanim vytvorme
melddiu, ktora bude zniet Marii, ale pre-
dovsetkym  Iudom
okolo nas. Nikdy
nevieme, koho tato
hudba zaujme a bude
tazit ju spoznavat.
Prave v nepatrnych
veciach pre ¢loveka, Boh ukryva svoje
najvicsie a najkrajsie prejavy lasky. Hraj-
me do stdc [udi okolo seba ,melédiu
ZMM-dka — melddiu Mariinho dietata®
Tak z nds bude mat radost nielen nasa
Matka, ludia okolo, ale istotne to bude ta
najsladsia modlitba, akd budeme moct Je-
zi$ovi skrze jeho Matku darovat.

]

&
-
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rahi mladj,
za roky, ktoré som prezil ako bis-
kup, som sa naucil jednu vec: nie

je ni¢ krajsie ako s rozjimanim hladiet
na tuzby, nasadenie, vasen a energiu,
s akou mnohi mladi Ziju svoj Zivot. Toto
je krasne! Odkial pochadza tato krasa?
Ked sa Jezi$ dotkne srdca mladého ¢lo-
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»Milosrdenstvo ma vidy mladu tvar...“

Papei FrantiSek

veka, chlapca, dievcata, tito sa schopni
naozaj velkolepych ¢inov. Je povzbudzu-
juce pocut ich, ako sa delia o svoje sny,
o0 svoje otazky a o svoju tuzbu vzopriet
sa vSetkym tym, ktor{ hovoria, Ze veci ne-
mozno zmenit. Takych nazyvam ,uspa-
ti. Ale mladi maju silu postavit sa proti
tomu! Niektori si tym ale nie st isti...

Ja sa vas pytam: ,Je mozné veci zme-
nit??2“ Je to dar z neba moct vidiet mno-
hych z vas, ako sa s vasimi vlastnymi otéz-
nikmi usilujete o to, aby boli veci inak. Je
to krasne a potesuje mi to srdce, ked vi-
dim, ako to z vas prekypuje.

Cirkev na vas dnes hladi a chce sa od vas
ucit, aby obnovila svoju doveru v milo-
srdenstvo Otca, ktory ma vzdy mladd
tvar a neprestava nas pozyvat byt su-
castou jeho Kralovstva. Je to kralovstvo
plné radosti, schopné dat nam

silu menit veci. Opit sa vas nie¢o opy-
tam: Mdzu sa veci menit?

Poznajtc vasen, ktoru vkladate do misie,
sa odvazujem zopakovat: milosrdenstvo
ma vidy mladu tvar. Lebo milosrdné
srdce ma odvahu zanechat pohodlie,
milosrdné srdce vie ist v ustrety inym,



dokaze objat vSetkych. Milosrdné srdce
vie byt ttoc¢iskom pre toho, kto nikdy ne-
mal domov alebo ho stratil, vie vytvorit
atmosféru domova a rodiny pre toho, kto
musel emigrovat, je schopné nehy a spo-
lucitenia. Milosrdné srdce sa vie podelit
o chlieb s tym, kto hladuje, milosrdné srd-
ce sa otvara, aby prijalo utedenca a mig-
ranta. Vyslovit milosrdenstvo spolu
s vami znamena vyslovit $ancu, vyslovit
zajtraj$ok, zavizok, doveru, otvorenost,
pohostinnost, spolucitenie, sny. Ste
schopni snivat??? Ked je srdce otvorené,
je schopné snivat... Je tam miesto pre
milosrdenstvo, pre pohladenie tych, ktori
trpia.

Je tam miesto stat vedla tych, ktori nema-
ju pokoj v srdci a pre tych, ktorym chyba-
ju potrebné veci pre Zivot, alebo im chyba
ta najkrajsia vec — viera. Milosrdenstvo
— povedzme spolu toto slovo, aby to svet
pocul!

Chcel by som sa vam tiez zdoverit s dal-
$ou vecou, ktort som sa v tychto rokoch
naucil. Nechcem nikoho urazit... Zarmu-
cuje ma stretavat mladych, ktori sa zdaja
byt ,na dochodku“ skor nez je na to ¢as.
Mladji, ktori odisli do dochodku vo veku
23, 24, 25 rokov... Som znepokojeny,
ked vidim mladych, ktori ,zahodili ute-
rak“ este skor, nez sa zacal zapas; ktori
sa ,,vzdali“ prv, nez by zacali hrat. Takych,
ktor{ krac¢aji so smutnou tvarou, akoby
ich zivot nemal hodnotu. Su to v podsta-
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te znudeni mladi..., a nudni, ktori nudia
inych. A to ma velmi zarmucuje. Je velmi
bolestivé (a zaroven nas to nuti pytat sa),
vidiet mladych, ktori opustaju Zivot hla-
dajuic len ,zévrat® alebo pocit Ze su Zivi,
kracajuc po temnych cestach, za ktoré ale
potom musia zaplatit... a velmi draho za-
platit!

Nuti nds to premyslat, ked vidime mla-
dych, ktori prichadzaji o pekné roky ich
zivota a o ich energiu, beziac za preda-
va¢mi falo$nych iluzii (v mojom rodisku
by sme povedali za ,,predava¢mi dymu®),
ktori vas okradajui o to najlepsie z vas sa-
mych. A toto ma velmi zarmucuje. Su tu
mladi, ktori st uz na déchodku..., ktori
vchadzaja do viru falo$nych iluzii a kon-
¢ia v nicote.

Z tohto dovodu, drahi priatelia, sme
sa zisli, aby sme si navzajom pomaha-
li, lebo sa nechceme nechat okradnut
o to najlepsie z nas samych, nechceme
dopustit, aby nas okradli o energiu,
o radost, o sny falo$nymi iluziami.
Drahi priatelia, pytam sa vas: chcete
pre vas zivot ten ,vir alebo ,,zavrat®, kto-
ry nds robi cudzimi, alebo chcete citit ta
silu, ktora vam
da pocitit, ze ste
nazive, naplneni?
Zavrat, ktory od-
cudzuje, alebo silu
milosti? Na to,
aby sme boli na-
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plneni, aby sme mali obnovenu silu,
existuje odpoved. Nie je to vec, nie je
to predmet, neda sa kipit: je to osoba,
a je Ziva, vola sa Jezi$ Kristus. (Potlesk
pre Pana, prosim!) Pytam sa vas: da
sa Jezi§ Kristus kapit? Jezi§ Kristus je
dar! Otcov dar! Jezi$ Kristus je ten, kto-
ry vie dat opravdivu vasen zivotu, Jezi$
Kristus je ten, kto nas vedie k tomu, aby
sme sa neuspokojili s trochou, a aby sme
zo seba vydali to najlepSie; je to Jezis
Kristus, ktory sa na nas obracia, pozyva
nas a pomaha nam vstat zakazdym, ked
sa povazujeme za porazenych. Je to Jezi$
Kristus, ktory nas podnecuje zdvihnut
zrak a snivat vysoko.

Niekto teraz moze povedat — ale, otée, je
velmi tazké snivat, ja naro¢né stupat a sta-
le kracat nahor... Otce ja som slaby, ja pa-
dam... Ja sa snazim, ale velakrat padam...
Ked horolezci vystupuji do hor, spievaja
jednu velmi peknu piesen, ktora hovori
toto — v umeni vystupovat nie je najdole-
Zitej$ie nepadnut, ale nezostat na zemi...
Ak si slaby, ak padnes, pozri sa hore, kde je
natiahnuta podavana Jezi$ova ruka, ktory
ti hovori — ,,Zdvihni sa, pod so mnou!*
Ak to urobim znovu — povie mi to isté.
Ak padnem opait, opét mi povie to isté...
Ved Peter sa raz opytal Pana: ,Nuz, Pane,
kolkokrat?“,,Sedemdesiatsedemkrat. Je-
zi$ova ruka je stale natiahnutd, aby nas
zdvihla, ked padneme.
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V evanjeliu (Lk 10, 38 - 42) sme pocul,
ze Jezi$ sa kracajuc do Jeruzalema zasta-
vuje v jednom dome — u Marty, Marie
a Lazara — kde ho prijimaju. Iduc oko-
lo, vchadza do ich domu, aby s nimi po-
budol. Dve Zeny prijimaji toho, o kom
vedia, Ze je schopny dojatia. Mnohé za-
neprazdnenosti z nds robia takych ako je
Marta: aktivnych, nepozornych, neustale
v behu sem a tam... Ale ¢asto sme aj ako
Maria: pred krasnou krajinkou alebo vi-
deom, ktoré nam kamarat posle na mobil
sa zastavime, aby sme pouvazovali, zapo-
¢avali sa.

V tychto dinoch chce Jezi§ vstuapit
do nasho domu — do srdca kazdého
Z nas; v§imne si naSe starosti, nasu upo-
nahlanost, tak ako si to v§imol u Mar-
ty... a vy¢ka, az mu budeme nacuvat
ako Maria — aby sme uprostred vsetkej
prace mali odvahu zverit sa mu. Nech su
to dni pre JezZisa, aby sme mu nacuvali,
prijali ho v tych, s ktorymi sa delime
o domoyv, cestu, skupinu alebo skolu.

A kto prijme JeZiSa, nauci sa milovat
ako Jezis. A tak on sa nas pyta, ¢i chce-
me plny Zivot: Chce§ plny Zivot? Ne-
chaj sa nim dotknut! Lebo $tastie klici
a rozkvita v milosrdenstve: toto je jeho
odpoved, toto je jeho pozvanie, jeho vy-
zva, jeho dobrodruzstvo: milosrdenstvo.
Milosrdenstvo ma vidy mladu tvar; ako
tvar Marie z Betanie, sediacej pri JeZiSo-
vych nohach ako ucenicka, ktord miluje



pocuvat ho, lebo vie, Ze tam je pokoj. Ako
tvar Mdrie z Nazareta, ktord sa svojim
»ano* pustila do dobrodruzstva milosr-
denstva, a ktort budu nazyvat blahosla-
venou po vsetky pokolenia, a my ju vSetci
volame ,,Matkou milosrdenstva“

Takze vSetci spolo¢ne teraz prosme Pana:
vrhni nds do dobrodruzstva milosrden-
stval Vrhni nas do dobrodruistva sta-
vania mostov a buirania murov, plotov
a sieti; vrhni nds do dobrodruzstva po-
mahat chudobnému, ktory sa citi sam
a opusteny, tomu, kto viac nenachadza

zmysel svojho Zivota. Podniet nés, tak

ako Mariu z Betanie, k na¢tvaniu tym,
ktorym nerozumieme, tym, ktori pri-
chadzaja z inych kultdr, inych néarodov,

aktivita

aj tym, ktorych sa obavame, lebo si mys-
lime, Ze ndm mozu ublizit. Daj, aby sme
nas$ pohlad obratili, tak ako Méria z Na-
zareta u Alzbety, k nasim starym, aby
sme sa ucili z ich mudrosti. Pytam sa vas:
rozpravate sa s vasimi starymi rodi¢mi?
Hladajte vasich starych rodi¢ov. Oni
maji mudrost Zivota a povedia vam slo-
va, ktoré pohnu vase srdcia.

Sme tu, Pane! Posli nas delif sa s tvo-
jou milosrdnou laskou. Chceme ta pri-
jat v tychto Svetovych dnoch mladeze.
Chceme potvrdit, Ze Zivot je naplneny,
ked v nom vychadzame z milosrdenstva;
ze toto je ten najlepsi podiel, je to ten naj-
sladsi podiel, ktory sa ndm nikdy neod-
nime.

Péper Frantisel

B | AKTIVITA: KAMENE ODPUSTENIA

Ciel'

Umoznit mladym zaZit okamihy odpustenia a rozhodniit sa neposudzovat ludi podla von-
kajsich okolnosti. Aktivita bola siicastou slovenskych katechéz pocas SDM v Skawine

28.7.2016.

Predpokladana dizka trvania: cca 30 min.

Pomacky:
o kamene pre vsetkych, velkostou do dlane.

Poznamky pre ucitel'a/animatora

K |

1) Citanie Bozieho slova — precitajte si uiryvok o Jezisovi a cudzoloznici (Jn 8, 1 - 11).
2) Kamene odpustenia — rozdaj mladym do riik kamene a pomaly ich sprevidzaj

nasledujiicimi otdzkami:
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o Zblizme sa s tymto kameriom... Ohma-
tajte si ho v ruke... PotaZkajte si ho... Aky
mad tvar, velkost? Mozno md tvar slzy,
ucha... Mozno vam pri pohlade na jeho
tvar skrsne v hlave nejakd stvislost s vasim
stavom duse. ..

o Ako vznika takyto kamen? Mozno sa od-
lipi od velkého bloku a nie¢im sa obriisi...
Mozno ho sformovala voda...

o Mozno je pekny, ale ak by sme si nat sad-
li, bude nds tlacit, stane sa niecim, co ndm
zavadzia...

o Ten kamen moze predstavovat aj kiisok
ndsho srdca...

« Co s nim? Naco mi je takyto kamer? Mo-
Zem sa ho zbavit... Predstavme si nevestu
na svadbe — otoci sa a hodi do davu svoju
kyticu... Mobzeme to isté spravit s nasim

kameriom? Nemozeme ho len tak hodit

za seba s pocitom: ,Ja ho nepotrebujem,
hodim ho prec, ved niekam padne...“ PRE-
TOZE v duchovnom neviditelnom svete
sme si navzdjom velmi blizki. Cokolvek
hodime na toho druhého, nejaké slovo, ne-
jakii pozndmku, ohovdranie, Somranie...
VZdy to trafi aj niekoho, kto je v tom nevin-
ne... Preto svity Pavol hovori, nech vset-
ko robime bez Somrania, lebo ndm moze
stvrdnut srdce...

o Predstavme si teraz, Ze je niekto v nasom
Zivote, kto ndm tazko padne, kto nds nemd
rdad, kto ndm lezie na nervy, kto ndm ub-
lizuje... A predstavme si, ze by sme mali
moznost hodit tento kamer do neho... (Ale
ak ndhodou sedi blizko, nerobte to :)) Ta-
kych ludi vo svojom Zivote mdme... Nie
sme idedlni ludia, neZijeme v idedlnom
svete, mdame vela chyb, aj my mnohym le-
zieme na nervy... Pdn vie aj tito situdciu
vyuzit, odovzdajme to Jemu: Pane, prijmi
kazdého cloveka, po kom by sme ten ka-
mefi najradsej hodili...

o A mozno to nemusi byt niekto iny,
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po kom chceme hdadzat kameri... Niekedy

ho chceme hodit do cloveka, ktorého vidi-
me v zrkadle, ked sme nahnevani na seba
samych, ked si sami lezieme na nervy...
Pane, aj toto ti odovzddvame:

Ddvame ti seba samych so vsetkymi ne-
dokonalostami. Ty si nds stvoril na svoj
obraz, a hoci sa v nds vseli¢o pokazi-
lo, tvoj obraz v nds zostdva... Ddvame
ti vietky tie chvile, ked sme to nevedeli
ustdt a boli sme zurivi sami na seba, na
Zivot, ktory Zijeme, na to ako vyzerdme,
ako kondme...
Pane, ddvame ti vietky chvile, ked’ mdme
chut hddzat kamene na nasich najbliz-
Sich v rodine, vo farnosti, na ludi, s kto-
rymi pracujeme alebo chodime do sko-
ly... Dakujeme, Ze prichddzas a vstupujes
do tohto kamenia... Ty, ktory si kameri, o
stavitelia zavrhli, a ten kameri sa stal ka-
metiom uholnym...
Dakujeme, Ze ked'sa dotykame tohto ka-
menia, tak ty sa dotykas nds — dotykas
sa ndsho srdca, dotykas sa ndsho Zivota,
nasej chuti hddzat kamene po sebe, alebo
do seba samych.
Staii sa v tejto chvili kamefiom, ktory
prelomi nasu Skrupinu neschopnosti od-
pustat... Neschopnosti pouZivat obrov-
sky dar odpustenia, ktory si ndm daro-
val, ked'si za nds zomrel na krizi...
Daj, nech sa z ndsho srdca vyplavi od-
pustenie voci tym, ktori to od nds po-
trebujii. Mozno nie sii tu vedla nds, ale
ty robis veci aj cez tych, ktori si vedla
nds... Poméz ndm zazit, zZe clovek vedla
nds reprezentuje toho, ktorému chceme
a potrebujeme odpustit a mdme s tym
problém...

o Skiisme sa teraz otocit a ndjdime si nie-
koho, komu svoj kameti — namiesto toho,



aby sme ho hodili — poddme. MoZno poti-
chu, mozno s objatim, mozno so slovami —
»Prepdc, odpustam ti...,“ On bude vediet,
Ze to nemusi patrit len jemu, ale niekomu,
koho potrebujeme takto obdarit, s kym po-
trebujeme takto vyriesit svoj vztah...

o Kameri, ktory dostaneme, je poznaceny
darom odpustenia od toho, kto vedla nds
sedi. Mozno tento darovany kamer potre-
bujeme dat svojmu otcovi, mame... Zo-
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berme ho domov a darujme ho so slovami:
»Mdm ta rdd, dakujem, Ze si mojim otcom,
mojou mamou!“

Nech BoZie poZehnanie zostiipi do nasich
rodin, do nasich vztahov, do nasich sfdc.
Pane, urob z nds novych ludi. Daj ndm
svoju milost zazit dar odpustenia a daj
ndm c¢loveka, ktorému ho mozZeme daro-
vat...

a = - a —

Pévodnad pieseri z programu slovenskych katechéz SDM 2016 v Krakove/Skawine, zlo-

7y

Zend Specidlne pre aktivitu s kamerimi.

Co raz bolo tvojim srdcom,
teraz pevne zvieras v dlani.
Vykonat mas trest smrti,
uzZ ju nic¢ neochrdni

pred rozsudkom spravodlivym
presne ako zdkon kdze.
Co raz si zaviazal,
uz nik viac nerozviaze.

Ak prvy hodi$ kamen,
rozsudok vykonds ve¢ny.
Zaroven posiela$ seba
na trest nepodmienecny.

St tu vsak aj slova iné,
slova pravdy - pevné, ve¢né.
Kto prijme ich, ten uvidi
kralovstvo nekone¢né.

Skamenené srdce opust,
nech zapadne navzdy v prachul!
Nesmrtelny kon¢i éru
bolesti, zialu a strachu.

Nik ta neodsudil, Zena?
Bud uz navzdy premenena!
Kamene sa v srdcia zmenia

milostou odpustenia...

Autor: Martin Jeriga ¢ Jeho deti Fest projekt
(Notovy zdpis piesne ndjdete na stranke: http://www.svetovednimladeze.sk/ v sekcii ,,Na stiahnutie®.)
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AKTIVITA: KONSENZUS
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Ciel*

Ukdzat ucastnikom, aké je doleZité mat viastné sny, ale este dblezitejsie je ich konzultovat

s Bohom a hladat, aky mad s nami ,sen“ On.

Predpokladana dizka trvania: cca 60 min.

Pomocky:

o pisacie potreby (perd, farbicky, fixky);
o malé papieriky;

o nepopisané papiere + Cisté obdlky.

Poznamky pre uéitel'a/animatora

1) Ucastnikom precitaj kiisok z posolstva
papeza Frantiska, v ktorom hovori aj o
snoch: Vyslovit milosrdenstvo spolu s
vami znamend vyslovit sancu, vyslovit
zajtrajsok, zdvizok, doveru, otvore-
nost, pohostinnost, spolucitenie, sny. Ste
schopni snivat??? Ked je srdce otvorené,
je schopné snivat... Je tam miesto pre mi-
losrdenstvo, pre pohladenie tych, ktori
trpia. Je tam miesto stdt vedla tych, ktori
nemaju pokoj v srdci a pre tych, ktorym
chybajii potrebné veci pre Zivot, alebo im
chyba td najkrajsia vec — viera...

2) Sny — rozdaj uicastnikom malé papie-
riky a pisacie potreby. Kazdy nech napise
na papierik svoj najvtipnejsi sen, aky kedy
mal. Potom papieriky poskladajte, pomie-
Sajte, kazdy ucastnik si vyberie jeden pa-
pierik, ktory nahlas precita a hdda, koho
sen to bol. Potom pokracuj v diskusii:

o Aky najlepsi sen sa vam kedy snival?
o Aky ste mali naopak najhorsi sen?
« Myslite si, Ze sny maji vyznam?
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o Maju naSe sny v spanku nejaky suvis
s realitou?

o Verili ste niekedy svojim snom?

« Je nebezpecné doslovne verit snom?

o Je spravne vyhladavat vykladacov snov
alebo citat snare?

- pozri napr. (Sir 34)

o Spomeniete si na postavy z Pisma,
ktorym Boh zjavuje ddlezité posolstvo
vo sne?

- (Gn 41) Jozef Egyptsky vykladal sny aj
farabnovi...,

- (Mt I; Mt 2) Jozef — Mariin manzel -
dostdva vo sne pokyny,

- (Mt 27, 19) Pildtova Zena varuje manZela
pred rozsudkom nad Jezisom

3) Sen Don Bosca - precitaj ticastnikom
zndmu prihodu zo Zivota zakladatela sa-
lezidnov:

9 -ro¢ny Don Bosco mal svoj prvy sen.
V filom mu JeZi$ a Panna Madria zvestovali
(i ked iba nejasne) jeho buduce poslanie.
Zdalo sa mu, Ze stoji blizko domu na $iro-
kej lake, po ktorej behalo velké mnozstvo



chlapcov. Jedni sa hrali, ini sa smiali a os-
tatni nadavali. Ked pocul rthanie, vrhol
sa medzi nich a péstami i slovami sa ich
snazil umléat. V tom sa mu zjavil muz,
oble¢eny v snehobielom ruchu. Jeho tvér
tak ziarila, Ze maly Janko sa mu nemohol
pozriet do o¢i. Muz ho zavolal po mene
a prikazal mu, aby sa postavil na celo
tychto chlapcov, pricom dodal: — Nie
bitkou, ale dobrotou a laskou si ich ziska$
za priatelov. Porozpravaj im o osklivosti
hriechu a o krase ¢nosti. Janko, zmateny
a prestraseny, namietal, Ze je iba chudob-
ny a jednoduchy chlapec a Ze sa neciti
na takdto dlohu. Medzitym hadky, krik
a preklinanie umikli a chlapci sa zhro-
mazdili okolo toho muza.

Dalej uz spomina don Bosco:

- Kto ste, Ze mi prikazujete tieto nemozné
veci?

- Prave preto, Ze sa ti to zda nemozné,
urobis to moznym. Stadi, Ze budes$ poslus-
ny a nadobudnes si vedomosti.

- A kto ma to nauci?

- Dam ti u¢itelku. Ona ta povedie a naudi
mudrosti. Bez nej je kazda mudrost hla-
postou.

- Kto ste vy, ze takto rozpravate?

- Som synom tej, ktoru ta uéila pozdravo-
vat trikrat za den tvoja matka.

- Moja matka mi zakdzala rozpravat
sa s cudzimi [udmi. Povedzte mi svoje
meno.

- Na moje meno sa spytaj mojej matky.

V tej chvili som uvidel vedla seba vznese-
nd Zenu s majestatnym vyrazom a odetd
do drahocenného plasta, ktory akoby bol
utkany z hviezd. Ked videla, Ze mj zmi-
tok rastie, zakyvala mi, nezne ma chytila
zaruku a povedala: — Pozeraj! Pozrel som
sa a zistil som, Ze véetci tito chlapci zmizli.

aktivita

Na ich mieste stalo mnozstvo capov, psov,
maciek, medvedov a inych zvierat.

— To je pole tvojho t¢inkovania, tu budes
pracovat. Bud pokorny, stato¢ny a silny
a to, ¢o sa teraz deje pred tvojimi ocami
s tymito zvieratami, ty musi$ urobit s mo-
jimi synmi.

Znova som sa pozrel a namiesto divych
zverov sa tu objavili krotké baranky, kto-
ré veselo obskakovali okolo, akoby chce-
li oslavovat toho muza a pani. Este stale
vo sne som sa rozplakal a prosil som tato
pani, aby mi vysvetlila, ¢o to vSetko zna-
mend. Polozila mi ruku na hlavu a pove-
dala: — Casom vsetko pochopis!

V tom som sa zobudil na nejaky $ramot.
Zdalo sa mi, ze ma ruky bolia od ran, kto-
ré som rozdaval a ze lica ma palia od fa-
ciek, ktoré sa mi usli.

Po preitani mozete s ticastnikmi o tom-
to sne diskutovat. Potom im poloz tieto
otdzky: Presunme sa od snov v spanku
k snom, o ktorych snivame, ked bdie-
me. Preco sa sny v spanku volaju rov-
nako ,,sny“ ako nase sny a tazby? Nie
je to tym, Ze aj nase tuzby maju fazu
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»prebudenia“ a neverime, Ze sa mdézZu
stat skutocnymi? Aké mate sny? Aké sny
s vami maji vasi rodi¢ia? Co si myslite,
aky sen ma s vami Boh?

4) KonSENzus — spytaj sa ucastnikov,
¢i poznajii vyznam slova konsenzus.
(Konsenzus je siihlas, zhoda, privolenie;
najmensi spoloény menovatel diskutujii-
cich alebo sporiacich sa stran. Ku kon-
senzu sa vicsinou dospeje po diskusii.)
Milé na tom slove je, Ze obsahuje aj slovo
»sen’. Navrhni im, Ze teraz — po diskusii o
vlastnych a BozZich snoch - spolu spravime
»konsenzus“ so svojimi snami.

Rozdaj ucastnikom biele cisté obdlky, v kto-
rych je nepopisany papier. Vyzvi ich, aby
si na obdlku napisali svoje vlastné meno, aj
adresu. Na Cisty papier nech si kazdy na-

5) Modlitba

pise list, adresovany sebe samému. Precitaj
im otdzky, na ktoré si kazdy sdm v tichosti
napise odpovede a potom list vioZi do obdl-
ky a zalepi:

o Aké mdm sdm so sebou sny?

« Co planujem robit v priebehu nasledu-
juceho roka?

« Kde sa vidim takto o rok?

V pripade, Ze sa s tclastnikmi uvidis aj

po roku, zozbieraj ich listy a starostlivo od-

loz, aby ste sa ku nim po roku mohli vrdtit.
V pripade, Ze to mozné nie je (nebudes uz
viest tiito skupinku, alebo ucit' v tejto trie-
de), nechaj listy uicastnikom a vyzvi ich,
aby si na obdlku dopisali dnesny ddatum,
starostlivo si ich odloZili (mozno aj na vi-
ditelné miesto) a po roku sa k nim vrdtili.

Otce, kazdy z nas ma svoje sny... Niekto tuzi po dobrej praci, po peniazoch, drahom
aute, alebo hoci len po vybornom jedle. Niekto sniva o peknej Zene, ¢i starostlivom
muzovi a 0 mnohych detoch... Pytame sa teba, Pane: Aky je tvoj ,,sen“? Ty tzis iba
po tom, aby bol kazdy ¢lovek spaseny. A tento tvoj ,sen” je akoby nesplneny, pretoze
si nam dal slobodnt vélu — moznost rozhodnut sa, ¢i pdjdeme len za svojim snom,
alebo za tym tvojim. Ale iba tvoj ,,sen — nebo — nam prinesie ve¢ni radost. Dokon-
ca uZ aj tu na zemi, len sa stadi vydat cestou, ktora nam ty ukazujes...

Niekedy je tazké zrieknut sa svojich snov a predstav a plnit tvoj ,,sen®. Ked napriklad
tuzime po velkej rodine a ty nas vola$ sluzit ludom ako kiiaz, ¢i reholna sestra, poma-
hat chudobnym, ohlasovat evanjelium v cudzej krajine ako misionar... Ale odmena
je ta najvicsia.

Pane, nech sa stane tvoja vola v nasich Zivotoch, a nie ta nasa. Amen
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(Lk 10, 38 — 42)

Ako isli dalej, vosiel do ktorejsi dediny,
kde ho prijala do domu ista Zena, menom
Marta. T4 mala sestru menom Mariu,
ktora si sadla Panovi k nohdm a poc¢uva-
la jeho slovo. Ale Marta mala plno prace
s obsluhou. Tu zastala a povedala: ,,Pane,
nedbas, Ze ma sestra nechd samu obslu-
hovat? Povedz jej, nech mi poméze!*
Pan jej odpovedal: ,,Marta, Marta, staras
sa a znepokojujes pre mnohé veci, a po-
trebné je len jedno. Maria si vybrala lepsi
podiel, ktory sa jej neodnime.*

(On8,1—11)

Jezi$ odisiel na Olivova horu. Ale zavcas
rano sa vratil do chramu a vdetok Iud
sa hrnul k nemu. Sadol si a ucil ich. Tu
zékonnici a farizeji priviedli Zenu pri-
stihnutd pri cudzoloZstve, postavil ju do
prostriedku a povedali mu: ,U¢itel, tato
zenu pristihli priamo pri cudzoloZstve.
Mojzi$ nam v zdkone nariadil takéto Zeny
ukameriovat. Co povie$ ty?“ Ale to hovo-
rili, aby ho pokusali a mohli ho obzalo-
vat. Jezi$ sa zohol a prstom pisal po zemi.
Ale ked sa ho neprestavali vypytovat,
vzpriamil sa a povedal im: ,Kto z vas je
bez hriechu, nech prvy hodi do nej ka-
men.“ A znovu sa zohol a pisal po zemi.
Ako to poculi, jeden po druhom — po¢-
nuc star$imi — sa vytracali, aZ zostal sam
so zenou, ¢o stdla v prostriedku. Jezis
sa vzpriamil a opytal sa jej: ,Zena, kde
su? Nik ta neodsudil?“ Ona odpovedala:
»Nik, Pane.“ A Jezi$ jej povedal: ,,Ani ja ta
neodsudzujem. Chod a uz nehres!*

zZ pisma

(Ef2,14 — 18)

Ved on je na$ pokoj! On z oboch urobil
jedno a vo svojom tele zbural medzi nimi
mur rozdelenia, nepriatelstvo, tym, Ze
zru$il zakon prikazani, spocivajici v na-
riadeniach, aby v sebe z tych dvoch vy-
tvoril jedného nového ¢loveka, a nastolil
pokoj; aby v jednom tele skrze kriz v sebe
samom zabil nepriatelstvo a zmieril
oboch s Bohom. Prisiel a zvestoval pokoj
vam, ¢o ste boli daleko, a pokoj tym, ¢o
boli blizko; lebo skrze neho mame obaja
v jednom Duchu pristup k Otcovi.

(2Krn 14,1 —6)

Asa robil, ¢o bolo dobré a spravodlivé
v o¢iach Pana, jeho Boha. Odstranil cu-
dzie oltare a vysiny, polamal pomniky
a povytinal asery. Judovi prikazal, aby vy-
hladaval Pana, Boha svojich otcov, a plnil
zakon a prikdzania. Odstranil zo véetkych
judskych miest vy$iny a chamany. Kym
bol on, krélovstvo malo pokoj. V Jud-
sku postavil opevnené mestd, lebo kraji-
na bola v pokoji a v tych rokoch sa proti
nemu nestrhla nijaka vojna, lebo Pan mu
doprial pokoj. Povedal Judovi: ,,Stavajme
tieto mesta a ohradme ich mdrom, veza-
mi, brdnami a zdvorami! Krajina je este
pred nami, lebo sme hladali Pana, svojho
Boha. Hladali sme a doprial ndm pokoj zo
vSetkych stran.“ Stavali teda s uspechom.

(Pris 25, 28)

Sta mesto s preboreninami, bez muru,

je muz, ¢o nevie svojho ducha drzat
na uzde.
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[ ANJELSKE]
LAV'CE XV”l Simonka Trecakova

Adéadch! Ruku hore — kto 7 vas si tieZ v poslednej dobe aspori takto povzdychol? Ako nam len bolo pocas
prazdnin dobre, vsak? VeruZe, aj ja z nich mam mnoho zdZitkov. No, Skola ndm uZ zacala a s fiou aj povinnosti.
Ale nebudte z toho smutni. Méte predsa ,strazcov”, ktorf vas istotne podrZia a u7 teraz sa tesia na to, ako
s nimi zasadnete do lavic. St to vasi anjelici. A aj dnes maju pre vds pripravené nové prekvapenie. Tak ¢o?

///////////////////////

dzvonilo a  an-
jelikom sa zalal
Skolsky rok. Nové

vedomosti, nové zdZitky
a samozrejme, Mnozstvo
novej praxe — vsetky boli
pre nich pripravené. UCi-

VITAJTE
A VNOVOM
SKOLSKOMROKU

ky bude.“ — ,, Ano, podme.
To je skvely ndpad!“ jedno-
myselne suhlasili anjelici
a ¢o najrychlejsie trielili
do sveta knih. Ich hladanie
sa skoncilo uspesne, avsak
s trosku malymi

telia zacali hned
zhurta. Na ho-
dine geografie ich
sv. Frantisek Xaver-

sky poveril délezitou ulohou: , Anjeliko-
via moji zlati. Istotne ste si pocas prdzd-
nin mnoho uzili a naplnili praxou vsetky
poznatky, ktoré ste ziskali. Avsak ldsku je
potrebné rozddvat viade, po celom svete.
A tych krajin je veru nevirekom. Chcem vds
preto poprosit, aby ste si na budiicu hodinu
pripravili projekt o nejakej zaujimavej kra-
jine a o osobe, ktord je pre fiu vynimocnd.
Tesim sa na vase prdce. Anjelikovia sa po-
dakovali a hned'zacali rozmyslat, ako by co
najlepsie zvlddli zadani tilohu. Ich hldvky
boli dost zmdtené a nemali ani potuchy,
ktora krajina by bola zaujimavd. Ved ich
je t6ddlko. ,,Mdam ndpad® vykrikol anjelik
Sikovnicek. ,Atlas sveta ndm istotne po-
moze! Podme do kniznice, tam urcite neja-
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problémami. Uz

ho madm!*“  skri-
kol anjelik Vedko.
LAle je na vyssej
policke, a tak mdm trosku problém ho do-
stat.“ Povedal a malymi nézkami vyliezol
na stolicku. Hoci sa musel velimi nataho-
vat, knihu nakoniec dociahol. Ako ju vsak
tahal z policky, naraz mu spolu s tiou pad-
la na zem este jedna — trosku mensia, ale
zrazu omnoho zaujimavejsia kniha. Viet-
kych anjelikov nesmierne oclarila, no este
viac ich zaujal obrdzok pani vyobrazenej
na jej obale. Peknd, oblecend v Ciernom,
pohlad plny pokory a velkej ldsky. ,Kto
to len moze byt?“ vitalo anjelikom v hla-
ve. Kniha to bola nevelkd, takd malickd,
Sikovnd do ruky. Na jej obale anjelici po-
zorne precitali ndzov: Den - ni - ¢ek =
Dennicek. ,Wadaw!!!“ ostali anjelici ako
obareni. ,Nasli sme dennicek nejakej ne-



zndmej reholnej sestry. To je ale zdhadall!*
potesili sa anjelici az im srdiecka poskoci-
li. Sice sa do knizZnice vybrali prave kvoli
projektu, tdto nezndma osébka na oba-
le ich ocarila natolko, Ze dnes sa uz viac
geografii nedokdzali venovat. , Musime tii
osobu ndjst. Ak je to jej dennik, istotne ho
bude hladat! Co ak ho stratila? Mozno ho
prdve zapatroSila sem a teraz nevie, kam
ho dala? Chalani, ¢akd nds velkd dob-
rodruznd akcia!“ vyhlasil rozhodne Svetko.
»Hurd, dalsie dobrodruzstvooo!l! Ideme
s tebou!* jednomyselne suhlasili anjelici
a spoloéne sa vybrali hladat dotycnii 0s6b-
ku. Najskér sa skusili spytat ich triedneho
ucitela Gabriela. Ten sestricku na obrdzku
poznal, no nevedel im povedat, kto by to
mohol byt a kde ju majii hladat. Skusili aj
na vratnici, dokonca obehli cely Nebesky
aredl, ale nikde sa so sestrickou zobraze-
nou na knihe nestretli. Unaveni a nestastni
sadli si na lavicku, ked tu zrazu prisiel nie-
kto, koho by ani vo sne neéakali: ,,Jéééj, ale
ved'to je moja sekretdrka...“ zdvihli hlavky
a nad sebou zbadali priamo Viceriaditela
Skoly — Péna JeZisa. ,,Dobry deni! My sme
tu nechceli tak poseddvat. Mdme Co robit.
Len sme boli zvedavi, kto je vlastne sestric-
ka na tom obrdzku, aby sme jej mohli vrd-
tit knihu, ktorii si asi v kniZnici zabudla...”
blabotali anjelickovia a mierne prekvapeni
sa mu takto prihovorili. ,Ale ved ja vam
nic¢ nevycitam, moji mali. Ja viem, Ze vy by
ste len tak neposeddvali. KaZdorocne totiz-
to mia aj ucitelov presviedéate o tom,
Ze ste Sikovni a mozZeme sa na vds ke-
dykolvek spolahniit. Potesilo ma, Ze ste

objavili dennicek mojej sekretdrky. Hned

vam poviem, kde ju ndjdete. Vybehnite
priamo na riaditelstvo. Urcite bude tam.
Mam v nej velkii zalubu, ona zase vo mne.
Nevieme sa od seba odliicit a to je krdsne.
Tak bezte. Istotne sa vasej ndvsteve pote-
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$i...“ posmelil ich Jezis a poslal priamo aZ
do svojej kanceldrie. ,,Preto sme ju nikde
nemohli ndjst. Ona je aZ taddk vysoko po-
stavend osoba...“ potesili sa anjelici a rych-
lo leteli za niou. Bola tam. Anjelik Radko
nesmelo zaklopal na pootvorené dvere
a spolu s ostatnymi sa pozdravil: ,,Dobry
den. Prisli sme za Vami, lebo v kniznici
sme nasli tento zosit a bol na fiom Vs ob-
raz. Ked sme precitali, Ze je to Dennicek,
mysleli sme si, Ze ste si ho tam asi zabudla
a budete ho hladat. Tak sme ho radsej pri-
niesli.“ Sestricka sa na nich milo usmiala
a odpovedala: ,Dobry deri aj vam. Jééé, vy
ste ale zlati! Ano, td kniha je naozaj moja,
ale nemuseli ste si robit starosti. Nechala
som ju tam, pretoze som chcela, aby ju ob-
javili ini. A nielen ti v nebi.“ —,To je cud-
né“ pomysleli si anjelici. ,Preco by niekto
chcel, aby objavili jeho tajné spisy?“ Sestric-
ka véak pokracovala dalej vo vysvetleni: ,Je
to skutocne Dennicek, ale sii to zdpisy mo-
jich stretnuti s Jezisom na zemi. Je v fiom
opisand vietka jeho ldska k clovekovi a ten
najvdacsi poklad, ktory méze darovat —
svoje milosrdenstvo.“ — ,Ale preco ste to

museli zapisat? Ludia to azda nevedia aj
sami? A vobec, kto vlastne ste? Preco o vds
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Jezis hovori, Ze ste jeho sekretdrkou? Mdte
i presne ako s tymto obrazom. Ludia sa nat

azda nejaké Specidlne zndmosti? Prepdc-

te, Ze sa tolko pytame, len ndm to nejde
¢ su, ktord je v fiom ukrytd —“ dopovedala

trosku do hlavy. A tieZ strasne tiZime ve-

diet, aké nové prekvapenia vlastne md Jezis
* jej hlavou.

pre ludi pripravené a oni mozno o nich ani

nevedia.“ — ,Urcite o nich vedia, len je to
pozerajui a nevedia z neho vycitat tii krd-

a anjelikom ukdzala obraz, ktory bol nad

Vidite ho aj vy kamarati. A istotne vam nie je cudzi. Nie je vSak kompletny. Ma ale v sebe
ukryté prave tajomstvo jeho tvorkyne. Skiiste doplnit’ chybajiice miesta a meno pod nimi
vam prezradi aj meno ,JeziSovej sekretarky".

LUJZA STEINOVA
rz "\
GORETTI  FAUSTINA

EDITA ALEXANDRI]SKA
» v
TEREZIA  AVILSKA

~ B

MARIA DE MARILLAC

KOWALSKA KATARINA
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Wdddw, a ten obraz ste malovali vy?“ py-
tali sa anjelici zvedavo. ,Nie, ja som ho ne-
namalovala. Som prilis neschopnd vytvorit
takéto dielo. Maloval ho jeden maliar na
zemi, ale Pan Jezis mi dal presné pokyny
ako ho vytvorit. Ach, keby ste len vedeli,
kolko krasnych chvil som s nim preZila.
A najmd vtedy, ked ku mne hovoril...*
Anjeli¢kovia nepotrebovali ni¢ lepsie po-
Cut. Projekt uz uplne pustili z hlavy a je-
diné, na co sa zrazu odhodlali, bolo to, Ze
si posadali na koberec a svojimi Sibalskymi
ockami uprosikali sestricku, aby im vyroz-
prdvala cely svoj pribeh. ,Dobre teda. Po-
chadzam z Polska. Je to nddhernd krajina
a ziju tam uzasni ludia. Odtial je aj Jan
Pavol 1L, ktorého uz pozndte.“ — , Ano,
dno, pozndme. Je to nds kamardt® zakrica-
li radostne. ,TakzZe si istotne viete domys-
liet, Ze u nds v krajine nie je niidza o ludi
milujiicich Boha. Moji rodicia ma vycho-
vavali v ldske k JeZisovi, av§ak On si mria
zamiloval este viac. Dokonca az natolko, Ze
sa rozhodol navstevovat ma pocas mojho
reholného Zivota. Tie chvile boli nddherné.
Ani vyslovit som ich nevedela. Tak aj preto
mi mdj spovednik povedal, aby som si ich
zacala zapisovat. A prave takto vznikla
kniha, ktorii ste objavili. Sti v nej vset-
ky denné zdzitky ¢i rozhovory, ktoré som
mala s JeZiSom. On ma skutocne v Zivote
naucil vela a este viac mi daroval. Dovolil
mi malovat svoj obraz v mojej dusi. Neskor
si vyziadal aj skutoény obraz, ktory vidite
tu. Do neho ukryl vsetku svoju ldsku, aby
kazdy, kto sa na neho pozrie, pochopil, aké
velké je jeho milosrdenstvo voci cloveku.
No ak si myslite, Ze je to vetko tak, urcite
este nejaké prekvapenie pre vds mdm.“ —
Wddaw!!! To vietko Vim zveril na zemi?
Vy ste museli byt velmi vynimocnd osoba,
ked ste tolko daréekov od neho dostali.”
Pomysleli si anjelici. ,Vynimocnad? Ale kde-
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Ze. Bola som len nepatrnou sluzobnickou
a mnohokrat som aj Jezisovi povedala, Ze
ja som len velmi mali¢kd na to, aby som
vSetko mohla urobit a cloveku o tom ho-
vorit. No prdve preto mi JezZis toho zveril
este omnoho viac. On si Casto vyberd sla-
bych a nemohiicich ludi, aby inym ukdzal
vo velkom svoju ldsku. A dal ju aj tym, Ze
ma naudil jednu zvldstnu modlitbu. Uréite
by sa mala stat sucastou kazdého cloveka.
Pdn Jezis mi totizto prislibil, Ze kazdy, kto
sa ju bude modlievat a najlepsie o 15:00
hod., teda vtedy, ked zomieral na krizi, On
tomu ¢loveku nikdy ni¢ neodmietne a vy-
leje na neho vsetku svoju milost. ,,CoZeeee-
ee??? Modlitba na splnené tiizby srdca?“ —
»Ano, aj takto by sa to dalo nazvat. Avsak
nesmiete zabudnit, Ze to musi byt v sulade
s Jeho volou.“ — ,,No jasné, jasné, to sme
sa predsa ucili. Ale velmi sa ndm paci, ze
existuje nejakd takd modlitba, ktord ndm
moze vyplnit ¢okolvek, ¢o si od Boha zaZia-

Luce 1112016
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anjelikov kuitik
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dame. NemoZete nds ju naucit? My by sme ju zase naucili deti na zemi... “ prosikali anjelici
jeden cez druhého.

Sestri¢ka sa na nich usmiala a s radostou im vysvetlila ako sa tdto modlitba modli. Aby ju
nezabudli, nakreslila im ju pre istotu na tento papierik. Mozete ho pred sebou vidiet aj vy.
A toto bude aj dnes vasou druhou tilohou: naudit sa modlit Korunku k BoZiemu milo-
srdenstvu. Verim tomu, Ze s pomocou anjelikov to pre vds nebude az taky velky problém.

KORUNKA OTCE NAS

BOZIEHO MILOSRDENSTVA ZDRAVAS"MARIA
VERIM V BOHA

start 3 ©

Veéng Otée, obetujem Ti telo a krv,

dusu i boZstvo Tvojho najmilsieho

Syna a ndsho Pdna JeZisa Krista, O
na oddéinenie nasich hriechov i hrie-

chov celého sveta (1x)

Zakondenie
Pre jeho bolestné umudenie, Svitg BoZe, Svity Mocng, Svity
maj milosrdenstvo s nami i s Nesmrtelng, zmiluj sa nad nami i
celgm svetom (10x) nad celgm svetom (3-krat).

Anjelici boli z tohto daru nesmierne nateseni. Ich novd kamardtka im este na cestu kazdé-
mu rozdala jeden ruzencek, a tak si mali nezbednici cestou naspdt opakovali slovd, ktoré
mali napisané na papieriku. Kniha, ktorii jej priniesli, bola pre nich nesmiernym pokla-
dom. Dokonca im napadla téma na projekt. ,,Chalani, opisme teda Polsko. Myslim si, Ze
ked odtial pochddza aj nasa novd kamardtka a je to skutoéne vynimocnd osébka, zaslizi
si, aby sme sa o nej zmienili. Projektu dokonca dali aj vynimocny ndzov: ,BoZie milosr-
denstvo v mojej dusi®. Dali hldvky dokopy a spolocne spisali vietky informdcie, ktoré im ich
kamardtka poskytla. A verte tomu, skoncili nielen s jednotkou, ale aj s krdsnym povzbude-
nim do dalsich dni.

Criftnnn!!!! Takto nadherne odstartovali nasi kamarati zaciatok nového skolského roka.
Dufam, Ze rovnako dobre ste ho zacali aj vy. Prajem vam, aby ste v iom ziskali mnoho
vedomosti a svoje hlavky naplnili novymi poznatkami. A ak by sa vam niektoré infor-
macie domotali alebo by ste potrebovali pomoc, nevéhajte sa obratit na anjelikov, ¢i
pomodlit sa dne$nu modlitbu. Vidime sa na buduce.
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apage

fSUPER RYCHLA PIZZAZ PANVICE

Nechee savamvarit, ale dali by ste si nieco chutné? A co tak spravit' prekvapko vasim blizky e
a pripravit' im doma pizzu? 7 vasich oblibenych ingredienci mdZete pripravit' pizzu iba za 15

min Tak Sup do prace a uvidite, Ze konecny efekt bude stat' za to.

7/4?466%644&9

Cesto: Obloha

4 lyzice majonézy Raj¢ina pokrajana na kolieska

4 lyzice kyslej smotany Mozzarella

2 vajcia Parmezan

9 lyzic hladkej muky Sunka

Sol Bylinky (eregano)-a-korenie-podla chuti
Olej (Pripadne iné obluibené ingrediencie)

(/)06@0

Vo vicsej miske zmiesame vaj-
ecia, kysli smotanu, majonézu
a-$tipku-seli-—Do-zmesi-postupne
vmiesame hladka muku a pomocou
metlicky vymiesame hladké cesto.

A" Na panvici zohrejeme olej, na-

elejeme cesto a na vrch poukla-
dame oblubené pizzové ingredien-
cie.

Pizzu prikryjeme pokrievkou

e a nechame smazit na miernom
ohni priblizne 15 mintat.
L

Nasa plzz eostava" s
endm nic 1n n aa at dobru

chut! ‘

Zdroj: http://tojenapad. dobrenom

Luce /2016 39



tvorivo

\'YROBME SI SARKANA

Pripravte si tvoriaci materidl, zapojte do vyroby celti rodinku a potom uZ len chyt'te spravny vietor
a hor sa svoj novy vytvor vyskusat' do prirody. Nebojte sa farieb, aj napriek chladnému pocasiu vam

40

bude vonku ovela teplejSie. :)

Co budeme potrebovat?

- 2 tenké drevené palicky (kupite v obcho-
de alebo mozete skiisit aj rovné kondriky
zo stromu)

- ziibkovy nozik

- krajcirsky meter

- $pagat

- silné lepidlo alebo lepiacu pistol

- baliaci papier

Ako na to?

Z palic¢iek si odrezte kasky dlhé 40
ea 60 cm. Na kratsej si naznacte fix-
kou stred a na dlhsej prvu tretinu (20 cm).

Do hrany kazdej pali¢ky vyreite
o zibkovym nozikom zarez hlboky asi
3 mm.

Pali¢ky spojte do kriza vo vyznace-
enych bodoch lepidlom alebo lepia-
cou pistolou.

V spoji palicky este previazte Spagatikom, aby poriadne dr-

o zali pohromade. Od stredu vedte $pagatik na stranu a upev-

nite ho v zareze. Pokracujte k druhému zarezu, poriadne napnite

a upevnite. Pokracujte takto po celom obvode kriza. Od posled-
ného zérezu vedte $pagatik opit do stredu a zauzlite.

Luce 11172016

- nozZnice

- ceruzku, hrubsiu ¢iernu fixku

- farby na malovanie (temperové alebo
akrylové)

- Stetec

- farebny krepovy papier alebo stuzky




Konstrukciu prilozte na baliaci pa-
5 epier a po obvode si nakreslite telo
$arkana. Pridajte priblizne 2 cm od okraja
konstrukcie, aby ste na nu mohli papier
pohodlne prilepit.

6 Vystrihnite. :)
°

Pripravte si farby na vymalovanie. Na papier si predkres-
7 o lite miesta, ktoré nebudete farbit, alebo ktoré je potrebné
vymalovat inou farbou ako zvysok, a natierajte. :) Po vymalova-
ni nechajte poriadne uschnut.

Ked ,telicko“ poriadne uschlo, prilozte nan zo zadnej
o strany vyrobent konstrukciu, zahnite okraje cez $pagatik
a poriadne ich prilepte.

Z farebného krepového papiera si nastrihajte tenké pasiky
s alebo pouzite kusky farebnych stuziek.

1 Zo zadnej strany Sarkana priviazte na spodnu stra-

onu kuasok $pagatika, ktory bude sluzit ako chvostik.
Na $pagatik/chvostik postupne privizujte farebny papier alebo
stuzky. Po priviazani poslednej masli¢ky $pagatik zauzlite, aby
maslicky pri ptstani $arkana nesklzli.

1 Spojte niekolko pasikov krepového papiera alebo stu-
eziek a zo zadnej strany $arkana ich priviazte na kon-
strukciu ako usi a vlasky.

1 Priviazte na konstrukciu navolnejsie $pagat do kriza

ea v strede ich spojte dal$im $pagatikom, ktory nechajte
dlhy na pustanie $arkana. Sndrku na pustanie namotajte do klb-
ka a upevnite gumickou, aby sa nezamotala.

1 3 Na zaver dokreslite $arkanovi tvaricku hrubsou
o fixkou. Teraz uz len pockajte na silnejsi vietor,

tvorivo

poriadne sa oblecte a hor sa svoj vytvor vyskdsat! Zdroj: http://www.sdetmi.com/
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knihy

MARIAN KUFFA: MATURITA / LAS
KY (ALEBO ZANESM RTELNU DUSU
ZNES'EM VSH—KY KOPANCD Daniel Hrenak

Rok sa s rokom stretol a zasa je tu ttla, ale o to bohatsia kniha fardra Maridna Kuffu. Jeho minulo-
rocnd Kazatelnica Zivot ma nasledovniku, ktort sa zasa nedd nespomentit’ Origindlny a jednodu-
chy rozpravacsky Styl v prvej knihe ma dostal. A dalSie fardrove Zivotné pribehy a sktisenosti nedali
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pokoj mojej zvedavosti,

Je pravda, Ze si vSetky tieto ¢lanky moZete precitat' zadarmo na portali cestaplus.sk, ale mat'ich
takto pokope a ¢itat'ich naraz dava predsa len iny obraz. PretoZe na to, aby si Clovek zvykol na pisa-
nie farara Mariana jeden ¢lanok nestaci (a niekomu mozno ani celd kniha). UZ len jeho razny pristup

k modlitbe OtcendSa moze vyvolat'pri prvom citanf mierne poburenie.

k nechce$ od-
pustit, nemod-
li sa Otcenas,

lebo na seba stahujes
prekliatia.  Neodpus-
ti mi, Otce, lebo ani
ja neodpustim. Toto
sa modlis. Ked sa mod-
lis Otcends, bud ml¢,
alebo to ber vdine.
Ak je niekto, na koho
sa hnevas, cez Otc¢ends
bud' ticho. Varujem fta,
bud ticho, lebo sa ti to
vrati.

Ak si ale uvedomim,
Ze to nehovori v zlom,
ale s laskou k cloveku
a so zaujmom o spasu
duse, zrazu tych par
viet nabera inu farbu

Luce 11172016

farar Marian Kuffa

Maturita z lasky

W

|
l

olebo Za nesmrtelnt dusu
~ znesiem vSetky kopance

a prichut. Pokora a las-
ka. To st tie slova, ktoré
mi po precitani zostali
rezonovat v hlave. Asi
najviac to je citit z tych-
to viet:

My krestania by sme
mali pristupovat k svia-
tostiam a k prijimaniu
s nadejou, nie povyse-
necky. Nemame istotu,
ale mame nadej. Nadej
ta privedie k pokore, is-
tota ta privedie k pyche.
Na prijimanie necho-
dime preto, lebo si to
zasluzime, ale preto,
ze je to potrebné. Pro-
trebujeme to. Bez Jezisa
nemozeme ani na kro-
cik.



Na obale knihy je akoby akciova nalep-
ka, kde som si precital, ze v knihe najdem
ilustracie od bezdomovcov, viziov a deti
z detskych domovov. Napadlo mi, Ze to
budu super kresby, ktoré budt dotvérat
jednotlivé pribehy. Ni¢ také! Par roztrase-
nych ¢iar od babicky z hospicu, niekolko
skic od bezdomovca Vlada... ziadne ume-
lecké diela, ale o to vi¢sie umenie vytvorit
myslienku, ktora chyti za srdce.

PODAKOVANIE

pod'akovanie

Na zaver sa hodi prezehnanie fardra Kuffu,
ktoré ho postiva do pozicie, Ze Boh moze
konat.

1. Na ¢elo: Nechcem konat zlo.

2. Na hrud: Chcem konat dobro.

3. Lavé rameno: Fiat, nech sa stane tvoja
svitd vola.

4. Pravé rameno: Doverujem ti, moj BozZe.
Na zaver zlozim ruky: Ty si moj Pan,
chcem ti sluzit.

Dovolte ndm touto cestou podakovat'sa nizSie uvedenym sponzorom a dobrodincom podujati orga-
nizovanych pre deti a mladez ZdruZenia marianskej mladeze pocas leta 2016. Aj vdaka nim sa ndm
podarilo pripravit'atraktivny program a efektivne vyuzit' chvile pocas letnych prazdnin.

1 celého srdca im za to dakujeme!

MINISTERSTVO SKOLSTVA,
VEDY, VYSKUMU A SPORTU
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

kofola 22

ACTION SOUND’

M) NADACIA

expc’ Nlom

PREDAJ RYCHLOROZKLADACICH STANDY

Mesto Nitra VUC Nitra  Obec Horny  Obec Malé Obec Obec Obec Lendak
Vadicov Lednice Domaniza Ohradzany
Konferencia Prispievatelia Vsetci Bohu
Sv. Cecilie 2% zndmi darcovia
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