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ve Maria, priatelia!
Ci verite, ¢i nie, zas je tu koniec
roka.

Slovami: ,,ROZP(B)AL TO!!“ pozjvame
nasich mladych na silvestrovsky vikend
2016 - 2017.

ROZPAL TO!!!

Co mdme rozpélit pocas silvestrovskej
noci a v novom roku 20172 Ohiiostroj?
Srdcia? Kariéru?

N \\ ’ »AT-
Jlebudem Vi divat ani Giache krimy, ZREN

lebo ap knisny o0 dost.

Miests toho i darujem
mﬁpmﬁm.w

. o e

Jo 4o To najeennegbie

éo i mésem doaroval.

b > 2

V jednej piesni spievame:

“Rozpal tvoj ohen dnes v nas, ten pla-
men, ¢o tlie v noci nam.“

Sv. Jakub vo svojom liste piSe: ,,Pozrite,
aky maly plamienok a aku horu dokaze
zapalit!“

Odpéalme si ten vzacny OHEN LASKY,
aby to medzi Nebom a nami riadne is-
krilo. A moderni, uponahlani [udia tejto
doby zatuzia po stretnuti s nami, zatuzia
ohriat sa pri plameni nasho srdca. Kiez by
odchadzali po stretnuti s nami preniknuti
ziarou Bozej lasky.

ROZBAL TO!

Tak podme na to! Rozbalme tento nad-
herny dar Neba a rozpalme tento svet
Ohnom Bozej lasky aj v roku 2017. Ak
ndhodou nevies, ako na to, odpdl sa od

horiaceho a rozpaleného srdca Panny
Marie ;-).

ox Wi Keesnierieity

narodna koordindtorka ZMM

Luce /2016
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TO BE VlNCENTlANS X P. Pavol Noga, CM

alebo Chutdvky z nasej vincentskej spirituality

Slovo sa telom stalo... veta, kto-
ra rozdelila svet.

V nasich chutovkach pokra¢ujeme v od-
kryvani bohatstva, ktoré nam zanechal sv.
Vincent. V tychto dnioch sme velakrat za-
poculi vetu z nadpisu, mozno sa ndm uz
stava az takou frazou... spolu s vami by
som chcel oprasit jej dolezitost pre vin-
centskd spiritualitu.

Vincent, ako vieme, odkryl

tvar Krista v chudob-

nych, a to na zaklade

tejto vety, ked isiel
do jej dosledkov.
Kristus  prebyva

v clovekovi, pre-
toze vlastni ne-
smrtelnd dusu, ale
Vincent kladie do-
raz na to, ze pritom-
nost Krista v chudob-
nom sa prejavuje este
viac, pretoze v nich
ma On zalubu
Kedze v chudob-
nom je Kristus, uz
nase skutky voci
chudobnym nie
su iba neja-
kym  milosr-
denstvom, ale
sluzbou Bohu,
lebo sluzit chu-
dobnym zname-

Lude /2016
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na slazit Bohu. A sluzba Bohu sa musi
diat so vSetkou dostojnostou, ako ked
sa pohybujeme v chrdme, dokonca s uc-
tou, pretoze kde je chudobny, je aj Kristus.
Takze Kristus sa prejavuje v Cirkvi cez
sviatosti, takze aj chudobny sa pre mna
uz stdva sviatostou... Osmou sviatos-
tou. Preto s nim treba jednat, rozpravat
sa a dotykat sa ho tak, ako so sviatostou...
Teda, moji mladi ZMM- 4ci, byt vincent-
sky uz nie je len nejaké pridavné meno,
doplnok, ale obrovska zodpoved-
nost... teda skuto¢ne chceme
byt vincentski? Prajem vam,
aby sa vam pocas tychto dni
tato veta neprejedla, ale nds
fascinovala k vernej$iemu
nasledovaniu nasej vincent-
skej charizmy.

Krdsne vincentské
Vianoce...



Avsak, urdite je
potrebné  pove-
dat, Ze tento rok
sa niesol skuto¢ne
v duchu velkych
hviezd — a to
podotykam hlav-
ne tych nasich.
V kategériach pre
mladsich a star-
$ich sa vystriedali
zivotopisy Matky

slovo si zobrali na starost ,svedkovia

Daruj kasok seba, ZMM chce  Terezy, ¢i biblického Tobidsa, no hlavné
teba...

Jaagj, ale sa ndm
tito veta cez leto vry-
la do pamite... Bol to
¢as plny nadhernych
spomienok, smiechu,
Santenia. No v tejto
chvili vyhlasujem mala
revoliciu a prednasam

milosrdenstva“ — sv.
Vincent, sv. Lujza, ale

Rozumom si splii aj blahoslaveni Frede-

SVOJ-_ sen, rik Ozanam a Rozalia
vIMM jevmlesta Rendu. Ich Zivoty, ako
pren! aj ,srdiecko” nasho

ZMM — S$tatuty, vsetci
ucastnici naplno sku-

do pléna novy slogan: Rozumom si spln  mali a na¢itané knihy potom medzi sebou
svoj sen, v ZMM je miesta pren! Pre¢o  poctivo prezentovali. Literatury bolo sice
som navrhla prave kombindciu rozumu  neturekom, no aj tak sa badatelské timy
a ZMM? Pretoze po letnych radovankach ~ zacastnili z celého Slovenska. Uz tradic-

na Animagrace a taboroch
sme pocas oktdbrovych
dni zazili iné ,Activity®
— hlavne tie myslien-
kové. V nasom zdruzeni
sauz tradi¢ne uskutocni-
la ,najvi a vedomostna
sutaz“ — Vincolympiada
ZMM. Verim, ze nikomu
zo skalnych ¢lenov netreba
tento projekt predstavovat.

Luce /2016
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ne si zmerali svoje sily v oblastnom, re-
giondlnom a nakoniec v narodnom kole.
Drilovalo sa naozaj vo velkom a skuto¢-
ne mozno dodat, Ze ani jediné pismen-
ko nezostalo neprecitané. Ale ¢o je asi
najpodstatnejsie je fakt, ze za celym usi-
lim ¢akala vytuzena odmena, a ta veruze
stala za to — VIP vstupenky na letné ta-
bory, na Zlet, ale aj nddherné vecné ceny

LITURGICKY ROK

v podobe ,,oridzo“ ZMM
mikin ¢i krasnych mod-
rych ruksakov. (Poviem
vam, mat tak o par rokov
menej, nevahala by som
sa zucastnit ani ja :)). Te-
raz uz viete, preco som
zacala revoliciu? Preco
ten slogan tak vela ob-
sahuje? Chcem vas dnes
pozvat do akcie! Nezostavajte len pri spo-
mienkach z leta. Rok je predsa plny no-
vych a necakanych vyziev! A ja vas rada
pri tejto ,vyzve s rozumom® uvidim aj bu-
duci rok. Ro¢nik 2016 sa niesol v zname-
ni $ampiénov. Co ak tym budticim budes
prave Ty? Takze: Rozumom si splii svoj
sen, ved v ZMM je miesta pren!

Lude /2016



HONDURASKE NACHADZANIE

BOHA Lucia Ondrejkova

fudson Bay

{ { Venezuela b

Colombia

ili moji ZMM- aci!

Co mite v srdci? Za¢inam to-

uto otazkou, pretoze viaceri
z vas sa ma pytali, pre¢o chcem ist na mi-
sie. A dévodom je odpoved na vyssie uve-
denut otazku. PretoZe mdm v srdci tiizbu.
Pamitam si na to, ked som zacala for-
maciu MiSeVi, tak som presne takto isto
odpovedala, ked sme mali povedat, pre-
¢o sme sa prihlasili. Pretoze mam v srdci
tazbu. A plati to aj teraz. Hoci okolnosti
sa neustdle okolo mna menili, toto jedi-
né zostalo rovnaké. Taaak... sice mi bude
[ito za mnohymi vecami, ktoré tu na Slo-
vensku nechdavam, vratane vds:)... ale na-
stal ten cas ist. Od 1.2. uz budem na Hon-
durase a budem ,,misionar¢it“ v provincii
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Sangrelaya pocas jedného roka. Bude to
obrovské dobrodruzstvo nachadzania
Boha v jednoduchosti a materidlnej chu-
dobe. A kedZe chcem, aby ste aj vy zaku-
sili to, ¢o bude naplnat moje dni, tak vam
budem prindsat pravidelné spravy o tom,
¢o robim, ako sa mam, v podobe novej
rubriky v nagom casopise. O dovod viac
predplatit si Lace na rok 2017:)

Velmi vas takisto prosim o vase modlitby,
pretoze tie sa mi teraz dost zidu. A skus-
me spolo¢ne hladiet do nasich stdc, aby
sme si mohli odpovedat na otazku, ¢o
v nich mame. Aké tuzby, aké sny... Lebo
len tie ndm mozu ukazat, kde najdeme
pokoj. Toto zo srdca prajem aj sebe, aj
vam vsetkym :)

Lace V/2016

dobro - vol'nictvo
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misia

HOVUR'I SA PERU misijné dobrovolniCky Lenka

08

o rocnej priprave u Sa-
Pleziénov Don Bosca

odchddzame  spolu
s Lenkou Kostolanskou sluzit
ako misijné dobrovolni¢ky
do farnosti v dedinke Léres,
do Pert. Dedinka sa na-
chadza v nadmorskej vyske
3222 m n. m. a do najblizie-
ho mesta, v ktorom uz je aj
pripojenie na internet a pre-
davaju tam mlieko, to mame
zhruba 3,5 hodiny autom.
Tu, medzi horami, zriadil p. Cayetano
— saleziansky knaz, pévodom Belgic¢an,
pred 25 rokmi tzv. Doméek sv. Domini-
ka Savia. Ten dodnes sluzi ako internat-
ny domov pre indianske deti, ktoré chct
navstevovat miestnu zakladnd a strednt
$kolu. Zistujeme, ze v nom zije pribliz-
ne 60 deti vo veku od 6 — 18 rokov. St
to deti, ktoré pochadzaju z okolitych vy-

Luéed\/2016

Kostolanska a Katarina Kiazikova

sokohorskych komunit, z ktorych tyzden
¢o tyzden vzdy v nedelu dochadzaju peso
(2 - 6 hodin chddze) do Léres. Uz ako 6 -
ro¢né teda az na 6 dni do tyzdna opustaju
svojich rodicov, svoje ovecky a lamy, len
aby mohli §tudovat. Otca im vSak v tom-
to ¢ase nahradza ,padre Cayetano®, don
Bosco a samotny Boh — Otec.

Takych ludi a deti, ktoré tu stretavame,
uz asi nemozno najst nikde
v Eurdpe. Nevlastnia takmer
ni¢, byvaju v domcekoch
postavenych z kamenov, bez
elektriny, hodiniek a penia-
ze tiez velmi nepouzivaju.
Z pohladu Eurépana st chu-
dobni. Ako je to vsak s tou
ich chudobou naozaj? Do-
zvedame sa pohlad z druhej
strany pri jednom kratkom
rozhovore:

»Kolko mas [am?“ ,,Ani jed-

«

nu.“ ,A alpdk?” ,Tiez ani



jednu.“ ,,Ani Ziadne ovecky nemds?!“
»Ani ovecky.“ ,Tak to musi§ byt velmi
chudobna...“ Uzatvara jeden chlapcek.

Aké rozdielne svety, aky rozdielny pohlad
na chudobu! Vo svete, v ktorom my Zije-
me, sa bohatstvo bezne spaja s peniazmi
a materidlnym zabezpecenim. Ked vsak
vidime tychto Iudi, objavujeme, Ze v ich

zdanlivej chudobe
sa skryva naopak velké
duchovné  bohatstvo:

usmev, radost, pokora,
laska, vzdjomna po-
mog, talenty, chut sa vzdelavat a obrovska
vda¢nost Bohu, ale aj ludom, za kazda
drobnost, ¢i bratsky pristup navzajom cu-
dzich Tudi...

Hovori sa, ze ak chcete vidiet skuto¢ne
$tastnych ludi, treba ist do Pert. Sthlasi-
me. Z ¢oho v$ak prameni ich radost?
Peruanci su prosti, jednoduchi ludia, kto-
ri ni¢ neplanuju a o ni¢ sa nestrachuju.
Slovo stres im je tazko vysvetlit, aj ked

Hovori sa, Ze ak chcete vi-
diet' skutocne St'astnych
l'udi, treba ist’ do Peni.

sa snazime, netusia o Com rozpravame.
Pri pohlade na ich pristup k zivotu mi
napada JeziSova re¢: ,,Nebudte ustarosteni
a nehovorte — o budeme jest, alebo ¢o bu-
deme pit, alebo co si oble¢ieme — ved po
tom vetkom sa zhdriajii pohania, Vds Ne-
besky Otec predsa vie, ¢o potrebujete. Hla-
dajte teda najprv Bozie krdlovstvo a jeho
spravodlivost a toto vset-
ko dostanete navyse“ Mt
6 (31-33). Pre nich je
takyto pristup k Zivotu
prirodzene  samozrej-
my, kym v o¢iach Eurdpana je to doslova
blaznovstvo, risk, nie¢o nepochopitelné.
Avsak my sme sa na vlastné o¢i denno-
denne presviedéali a divili sa — ako im
moze vsetko tak dokonale vychddzat bez
planovania? Nie raz kucharka vecer pove-
dala, Ze nevie z ¢oho bude na dalsi den pre
60 deti varit! Postupne si uvedomujeme;
ze my — ,bohati“ na rozdiel od nich —
jednoduchych — vkladdme viac dovery

Luce /2016
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do seba, do inych Iudi a do veci, ktoré
mame. Oni tato doveru vkladaju uplne
v Boha, a preto, niet sa ¢o ¢udovat, Ze tam
véetko tak zdazracne
a zvlastne dokonale
funguje, ked to ma
v rukiach sam Boh
— prozretelny Otec
tychto  malickych.
S laskou a presnostou
od Neho dostavaju
to, ¢o je pre nich dob-
ré a potrebné.

Zda sa, Ze tam, kde je dovera v Boha, nie-
kedy nemusia platit ani fyzikdlne zdkony.
V Pert nenajdete ¢loveka, ktory by neveril
v Boha. Peruanci ani nerozumeja,
ked im poviete, Ze u nas ziju Iu-
dia, podla ktorych Boh neexistuje.
V Pert takmer vietci veria. Az 95
% populacie v Pert tvoria kres-
tania. Zial, knazov je tu rovnako
ako v ostatnych krajinach Latin-
skej Ameriky velmi malo. Preto
su v tychto oblastiach tak dolezité
aj laické misijné povolania. Este,
ze bratia Poliaci su vsade. :) Aj
do Léres prichadza vypomahat je-
den knaz Poliak, aby navstevoval

Lude /2016

Teraz uz vsak vieme, Ze
jedlo ani voda nie

st samozrejmost’

okolité vysokohorské komunity.
Vtedy je v komunitach dovod
k oslave! Niet sa ¢o divit, ved
knazovi sa na mnohé odlahlé
miesta podari dostat a odsluzit
sv. om$u a vysluzit sviatosti len
asi 2-3-krat za rok.

Z Perti odchadzame ovela mud-
rej$ie a bohatsie, napriek tomu,
ze sme tam detom nechali svoje
oble¢enie a minuli nemalo pe-
nazi. Teraz uz vsak vieme, Ze
jedlo ani voda nie st samozrej-
most. St to dary od Boha a tre-
ba za ne dakovat. Rovnako ani sv. omsa,
¢i moct ist kedykolvek na sv. spoved nie
je samozrejmost. Je to velka milost, moct
sa zucastinovat Bozej
hostiny kazdy tyzden,
¢i dokonca kazdy den
a Cerpat z nej silu. Oni
na nu niekedy ¢akaju
aj niekolko mesia-
cov...

Dufajme, Zze tieto
deti nikdy nestratia
pri¢inu svojho usmevu, svoj najvzacne;jsi
poklad — radost z ¢istého srdca. A ze my
nikdy nezabudneme na ich vzor — ako
byt detmi nasho Otca.




ESTER Juliana Korenciakova

hd
idovka, ktord sa stala kralovnou
2 béjnej orientalnej Perzie. Ester.

Jej meno v perzitine zname-
nd hviezda. A naozaj sa nou stala — aj
za cenu straty zivota uposlichla Bozi hlas.
Ester Zila vo vyhnanstve v hlavnom meste
Perzie, v Suzach, za vlady krala Xerxesa I.
Bola to mudra, bohabojna a odvazna Zena
s naozaj tazkou ulohou — zachranit cely
zidovsky nérod, ktory bol zase raz skusa-
ny. Jej stryko Mardochej sa odmietol kla-
nat kralovmu ministrovi Amanovi, ktory
nenéavidel Zidov. Aby sa im pomstil, Istou
vymohol od kréla rozkaz, ze v den uréeny
zrebom musia byt vyvrazdeni vietci Zidia
v risi:

"Po vSetkych krajinach tvejho kral'ovstva
Zije roztriiseny I'ud, oddeleny od vsetkych
ostatnych obyvatel'ov, ktory sa pridrZiava
novych zakonov a obradov a okrem toho
opovrhuje kral'ovskymi nariadeniami.
Sam najlepsie vies, Ze neosoZi tvojej vla-
de, ak sa pre zhovievavost' niekto stane
nezbednym. Ak ti je I'ibo, nariad’, aby
ten (narod) zahynul a ja odvaiim

spraveom tvojho pokladu desat'- y d

tisic talentov.” Est 3, 8-9
Vidite tG podobnost? Ani
Hitler neprisiel s ni¢im no-
vym.

Boh pouziva uplne oby-
¢ajné dievca, aby sa sta-

lo perzskou kralovnou,
riskovalo  predstupit
pred kréla, uhovorilo

ho k zru$eniu prikazu

a tak zachranilo Zidov pred vyhubenim.
,Keby si teraz mléala, Zidia déjdu inym
spdosobom k zachrane, ale ty a rod tvojho
otca zahynie. A ktovie, ¢i si neprisla prave
preto ku kral'ovskej hodnosti, aby si bola
naporiidzi na takyto ¢as?“ Est 4, 14

V tom case to bolo viac nez nemozné —
predstupit pred krala neohldsene sa —
rovnalo istej smrti — hoc pre kralovnu,
a perzské zakony boli naveky nemenné
— dokonca aj pre krala. Ale...

"Co je nemozné I'ud'om, je moZné Bohu.
Lk, 18, 27

n

biblické postavy



bonboniéra

RAFFAEI_LO Simona Trecakovd

Na zaciatok vam dam hddanku. Je to malé, biele, gulaté, mierne chipaté... Ak vam teraz napadla snehovd gula,
7 Casti mate pravdu, ale hadanka pokracuje — je to malé, biele, gulaté, mierne chipate, ale predsa nekonecne
sladke a Steklivé na jazyku. CO JE TO? Dnes vam predstavim sladki pochttku, v ktorej sa ukryva kusok exo-
tiky, ale aj ktisok domova. Je to dezert viacerych raénych obdobi, zahrfajtici v sebe leto, ale aj mrazivé zimng

pocasie. Vazeni degustatori, pontikam vam na striebornom tanieri bonboniéru RAFFAELLO.

k existuje niekto, kto teraz
na chvilu zavahal, pre-
toze o tomto de-

zerte eSte nepocul, tak
ma ¢o dohanat a jeho
maskrtny jazyk si za-

Raffaello

it

Zamyslali sme sa uz niekedy
nad tym, ze cez Raffaello
nemusime  vyjadrovat
len vztah ku konkrét-
nemu c¢loveku, ale ze

je v nej ukryty aj nas

sluhuje, aby mu tato g4 postoj vo¢i Bohu?
sladkost bola do- o LAY B Tak, ako sa zd4, ze
priata. Ako nam to T _; 7; &L 7 "jt 5y 4 Raffaello je cukro-
len predkladajd re- X g ' vinkou naplnenou pro-
klamy? 1 tikladmi, tak sa casto
»~Mandlové srdce ukry- podobame na nu aj my.
té v jemnom bielom kré- T — Niekedy sa tvarime ako

me, zasnezené koko-

som — typicky zimny,

labuznicky — dezert,

avsak s chutou leta

a tropického kokosu. Je

to dezert plny kontrastov.

Na prvy pohlad vyzerd ako snehovd gula,
po ochutnani mdte pocit, Ze ste na Hawai.
Na povrchu biely, vo vniitri hnedy. Casto
o fiom pocuivame ako o dezerte, ktory do-
kdze povedat ,viac nez tisic slov". Vyjadru-
jeme nim danému ¢loveku, Ze je pre nas
nesmierne vynimoc¢ny, ze bez neho nech-
ceme stravit ani den, ze spolo¢né chvile
s milovanym a s touto cukrovinkou st
tym najkraj$im spojenim, akého sa nam
dostalo.

Lude /2016

ti, ktori si dokazu po-

radif a nepotrebuju

nikoho, kto by im po-

mohol. Myslime si, Ze

nie je preco sa za to hanbit.

Vo svojej podstate to mame istotne
ukryté véetci — sme ako také snehové
gule v zime, ale vo vnutri tdzime po ,exo-
tike“ leta, teda po teple Bozej lasky. Nasa
dusa — nase mandlové srdiecko, hoci je
obalené snehobielym obalom, chce zazi-
vat Boziu blizkost a byt tou ,,najidealnej-
$ou cukrovinkou“ pre Boha. A prave teraz
je na tdto premenu idealny ¢as! Prezivame
najkrajsie sviatky v roku — VIANOCE -
st poznacené snehom, zimou, ale predo-
vSetkym teplom domova, rodinou a ne-



kone¢nou laskou Boha, ktory zostupuje
na tento svet roztapat ladové srdcia ludi.
Nech aj tdto mald snehovéa gulocka, cuk-
rovinka Raffaello, pripomina prave posol-
stvo, ktoré so sebou Vianoce prinasaju —
dovolme roztdpat nase srdiecka prijatim
Jezi$a, ktory ¢loveku tak velmi tuzi pove-
dat ,,viac nez tisic slov* jeho Lasky.

Jezi$ prisiel na tento svet a ja vam prajem,
aby ste v tieto dni pocitovali Boziu bliz-
kost, aby jeho ,Raffaello® — tak sladké
a hrejivé objatie Lasky — roztapalo vase
srdiecka pre lasku k inym, pre znovuzro-
denie v dusi a nech vam Raffaello prina-
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Miesto shachu radost dai
nawoky bud Bohu, sl

Autor basne: Vladimira Martvonova

8

$a rovnako vela pozitku na jazyku, ako aj
Boh vo vasom vnutri.
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na zamyslenie

0 COM SU VlANOCE Lucia Froncova

4

dvent je za nami. Styri tyzdne
Asme sa spolo¢ne pripravovali

najma duchovne na tato chvilu,
ktora nastava. Nas§ zrak sa konec¢ne upie-
ra do Betlehema, kam sme putovali spolu
s Mariou a Jozefom, aby sme sa aj my pri-
8li pozriet na dieta Jezi$. Na§ zrak kone¢-
ne spoc¢iva namiesto reklam a nakupov
na tomto dietati. Kazdy pohlad na dieta
je krasny moment plny $tastia a radosti.
Tato udalost nas nuti konecne sa zastavit
a ponorit sa do Bozej pritomnosti. Zabud-

Luée V2016

nat na ten zhon,
na to, ze v obcho-
doch onedlho uvi-
dime velkono¢né
zajace, ako sme od
septembra  videli
Mikulasov, na to,
ze nas c¢aka praca,
$kola a iné starosti,
ale uplne sa ponorit
do toho, Ze stojime
pred Panom.

Su to prave vianoc-

né sviatky, kedy
toto moézeme na-
plno zazit. Hoci

tesit sa z Bozej pri-
tomnosti by sme
sa mali kazdy den,
nielen na Vianoce,
a Boh by sa mal
v nas rodit nanovo
kazdy den, nie iba
jeden den v roku.
Avsak,Vianoce su
naozaj nie¢im $pecidlnym. Ci uz je to
tym, ze rodina viac vnima to, Ze je poko-
pe, deti sa tesia z dar¢ekov, mame na stole
dobroty a vsetko je také krasne, jednotné,
neopakovatelné. Veriaci alebo neveriaci,
te$i sa z tohto dna. Je to ¢as, kedy na po-
vrch vychadza to najlepsie z nds. Dokazat
obdarovat druhého, darovat mu nielen
hmotny dar, ale dsmev, ¢as, slova vdaky
a lasky, byt spolu, najmé rodina, blizki,
priatelia, komunita...

Tym najkrajsim darom pre nds vsak osta-



va to malé dieta. [ ked do rodiny pribudne
babitko, je to pre jeho rodi¢ov ten najkraj-
$ia najvacsi dar. O o viac pre nds toto Bo-
zie dieta, ktoré sa rodi tak zazracne. Staci-
lo povedat len jedno dno, ktoré vyslovila
Panna Maria a dejiny naSej spasy sa zacali
stavat realitou. Jezi§ Kristus sa stal ¢lo-
vekom. Nemusel, ale stal sa. V tento den
slavime to, Ze sa nebo spdja so zemou,
Bozské s ludskym, dokonalé s nedokona-
lym. Vybral si podobu ¢loveka, aby sa mu
priblizil, pripodobnil, zazival to vsetko
ludské. Boh sa stal jednym z nas, lebo nas
miluje. Fyzicky chodil po tejto zemi, rov-
nako sa dotykal veci, rovnako jedol, pil,
spal, citil. Z lasky.

Je smutné, Ze i tak

mnohi ludia JeZisa
odmietaji. Z Vianoc

sa skor stal biznis,

ktory kazdého skor &
unavuje. Od oktobra
nam ponukali re-
klamy, landrili nas

Byt':

Viano¢ny zoznam uloh

st uz tak nastaveni, Ze Vianoce uz nie st
sviatkami pokoja, ale sviatkami zhonu,
nakupovania, plytvania a nepokoja. A do
tohto chaosu sa znovu a znovu chce Jezi$
narodit, do nasich Zivotov, aby nam uka-
zal jeho pravy zmysel. Tym zmyslom je
On sam. On nas chce naucit tej spravnej
ceste, ktora nas povedie priamo do naru-
¢ia Oftca.

Pozehnané a milostiplné vianocné sviat-
ky, plné radosti z toho, Ze Slovo sa stalo
Telom, aby prebyvalo medzi nami ne-
ustdle! Nech je maly Jezisko v jaslickdch
pre vds vietkych zdrojom ldsky, radosti
a Svetla, ktoré preZiari kaZdii temnotu.

e S84

[. it darceky

na najlepsie zlavy,
kazdy nakupil plné
kose jedla, aby po

niekoho do objatia

9 Zabalit darceley-

jednom dni, ¢o bude
obchod zavrety, na-
kapili dal$i plny ks,
a pritom tolko z toho

f Poslat -daréeky- mier

kondéi v dalsom kosi,
a to v smetnom. Ako
keby Iudia nevydr-
7ali bez obchodu

Darovat

4. Naképit jedlo

a nakupovania viac
ako jeden den, pri-
tom nakdpeného je
dost. Ten cas, ¢o tra-

|asku

5, Vychutnat' si ketéée-

via v obchode, mozu
travit so svojimi bliz-
kymi, vonku, v mod-
litbe. Ale nie. Ludia

Byt
6-Zv'l" e,
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Papez FrantiSek

l @ ’ ..V Zivote treba riskovat', kto neriskuje, nevyhrava!*“

rahi mladi, =zatial, ¢o sme

sa modlili, prisiel mi na um ob-

i raz apostolov v den Turic. Je to
j@ scéna, ktora nam moze pomoct pochopit

:a;c‘;:; vetko to, o ¢om Boh sniva, Ze uskutoéni
. 2 ;»V nasom zivote, v nds a s nami. V ten den
*@ ~boli uéenici zo strachu uzavreti vo vnutri.
* Citili sa byt ohrozovani prostredim, kto-

_1é ich prenasledovalo, ktoré ich primélo

%@i’v 2016

S ad
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zotrvavat v ma-
lickom  pribytku,
nehybnych a pa-
ralyzovanych.
Zmocnil sa ich
strach. V tomto
kontexte sa stalo
nieco  velkolepé,
nie¢o  grandidz-
ne. PriSiel Duch
Svity a jazyky ako
plamene spocinuli
na kazdom z nich,
zenuc ich k dob-
rodruZstvu, o kto-
rom nikdy ani len
nesnivali. Vec sa kompletne meni!

Kam nas vedie strach? Do uzavretosti.
A ked sa strach zahrabava v uzavretos-
ti, ide vidy so svojou ,,sestrou dvoji¢-
kou“ — paralyzou. Pocitovanie toho, ze
v tomto svete, v nasich mestich, v nasich
komunitdach uZ viac nie je miesto pre
rast, pre snivanie, pre tvorbu, pre pohlad



na obzor a napokon pre zivot, je jednym
z najhorsich ziel, ktoré sa nam mozu
v zivote stat, a zvlast v mladosti. Kvoli
paralyze stracame chut uZit si stretnutie,
priatelstvo, chut spolo¢ne snivat, kracat
s inymi. Vzdaluje nas od druhych, brani
nam podat ruku,...

Ale v zivote je dalSia paralyza, este ne-
bezpecnejsia, a neraz ju tazko zistif,
a stoji to dost vela, kym ju rozpozna-
me. Paci sa mi na-

si to vSimli, sa stivame ospalymi, stava-
me sa omamenymi, otupenymi. Nedavno
som hovoril o mladych, ktori ida do do-
chodku v 20-tich rokoch; dnes hovorim
o mladych, ktori st ospali, omameni,
otupenti, zatial ¢o ini — mozno Zivsi, av-
$ak nie lep$i — rozhoduji o budtcnosti
za nich. Istotne je pre mnohych jedno-
duchsie a vyhodnejsie mat mladych ,,de-
tinskych®, omdmenych, otupenych, ktori

si pletu $tastie s gau-

zvat ju paralyzou,
ktora sa rodi, ked
si pomylime $tastie
s gaucom! Ano,
viera, ze k $tastiu
potrebujeme dobry
gau¢. Gau¢, ktory

»divanove st'astie”,
»gaucove st'astie”, je
pravdepodobne tou tlchou
paralyzou, ktora nas méie
zni¢it’ najviac; ktora moze
najviac znic¢it' mladez.

¢om; pre mnohych je
toto vyhodnejsie nez
mat mladych bde-
lych, tuziacich odpo-
vedat, odpovedat na
Bozie sny a na vsetky
aspiracie srdca.

ndam pomodze, aby
sme boli v pohodli,
v pokoji, v bezpe¢i. Gau¢ ako tie, ktoré
teraz existuju, moderné, vratane uspava-
cej masaze, ktoré nam garantuji hodiny
pokoja, aby sme sa premiestnili do sveta
videohier a travili hodiny pred pocita-
¢om. Gau¢ proti kazdému typu bolesti
a strachu. Gau¢, ktory by ndm umoznil
zostat zatvorenymi v dome bez nama-
hania sa a bez obéav. Toto ,divanové
$tastie®, ,,gaucové $tastie®, je pravdepo-
dobne tou tichou paralyzou, ktora nas
moZe znicit najviac; ktora moze najviac
zni¢it mladez. , A preco sa to deje, otée?”
Lebo kusok po kusku, bez toho, aby sme

Pytam sa vas: chcete
byt uspatymi, oma-
menymi, ohlipnutymi mladymi? Chce-
te, aby ini rozhodovali o buducnosti
za vas? Chcete byt slobodni? Chcete byt
bdeli? Chcete zapasit o vasu budicnost?
Avsak pravda je ina: drahi mladi, neprisli
sme na svet, aby sme ,,7ili v stave vegeto-
vania“, aby nam to tu ,,u$lo“ ¢o najpoho-
dlnejsie, aby sme zo Zivota urobili gaug,
ktory nas uspi; naopak, prisli sme pre
nieco iné, aby sme tu zanechali istu sto-
pu. Je velmi smutné prechddzat Zivotom
bez toho, aby sme zanechali stopu. No
ked si zvolime pohodlnost, zamienajic
si $tastie s konzumom, vtedy je cena, kto-
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ru platime, vel-
mi, ale velmi
vysoka: straca-
me slobodu. Nie
sme  slobodni
preto, aby sme
zanechali stopu.
Stratime  slo-
bodu. Toto je t4 cena. A je mnoho ludi,
ktori chcu, aby mladi neboli slobodni;
je mnoho ludi, ktori vam nechcu dobre,
ktori chcu, aby ste boli ohlipnuti, oma-
meni, uspati, ale nikdy nie slobodni.
Nie, toto nie! Musime branif nasu slo-
bodu!

Prave tu je jedna velkd paralyza — ked
si zatneme mysliet, Ze radost je synony-
mom pohodlnosti, ze byt $tastnymi zna-
mend kracat v zivote ospali ¢i omament,
ze jediny sposob, ako byt $tastnymi je byt
otupeni. Iste, Ze droga robi zle, avsak st
tu mnohé iné spolocensky akceptova-
né drogy, ktoré koncia tak, ze nas velmi
zotrocuju alebo nas robia otrokmi ¢oraz
viac. Jedny aj druhé nas zbavuju nasho
najvacsieho dobra: slobody. Oberaju nas
o slobodu.

Priatelia, Jezi$ je Panom rizika, je Pa-
nom toho, ¢o vidy presahuje ,poza“!
Jezi§ nie je Panom komfortu, istoty
a pohodlnosti. Na to, aby sme nasledo-
vali Jezi$a, je potrebné mat davku od-
vahy, je potrebné rozhodnut sa zamenit
gauc¢ za par topanok, ktoré ti poméozu
kracat po cestach, o ktorych si nikdy
ani nesnival a ani len na ne nepomys-
lel, po cestach, ktoré mozu otvorit nové
obzory, schopné nakazit radostou, tou
radostou, ktora sa rodi z lasky Boha, ra-
dostou, ktord v tvojom srdci zanechava
kazdé gesto, kazdy postoj milosrden-
stva. Ist po cestich nasledujuc ,,bldznov-
stvo* nasho Boha, ktory nds udi stretavat
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ho v hladnom, v sméddnom, v nahom,
chorom, v priatelovi, ktory zle skonil,
vo véaznovi, v uteCencovi a v migrantovi,
v susedovi, ktory je sdm. [st cestami nasho
Boha, ktory nas pozyva byt politickymi
aktérmi, osobami, ktoré premyslaju, spo-
lo¢enskymi hybatelmi. Boha, ktory nas
stimuluje k premyslaniu o soliddrnejsej
ekonomii, nez je tato. Vo vsetkych oblas-
tiach, v ktorych sa nachadzate, nés laska
Boha pozyva prindsat Dobru novinu, ro-
biac z nasho Zzivota dar pre neho a pre os-
tatnych. A toto znamena byt odvaznymi,
toto znamena byt slobodnymi!

Mozete mi povedat: Otce, no toto nie je
pre vSetkych, je to len pre niektorych vy-
volenych! Ano, je to pravda, a tito vyvo-
leni su vSetci ti, ¢o su ochotni zdielat svoj
zivot s ostatnymi. Rovnakym sposobom,
akym Duch Svity premenil srdce aposto-
lov v den Turic — boli paralyzovani — to
chce urobit aj s nami... Toto je to tajom-
stvo, drahi priatelia, Ze vSetci sme po-
volani ,,experimentovat”. Boh od teba
nieco ocakava, Boh od teba niec¢o chce,
Boh na teba c¢aka. Pochopili ste? Boh
od teba nieco ¢aka, Boh prichddza pre-
lomit nasu uzavretost, prichadza otvorit
dvere nasich Zivotov, nasich vizii, nasich
pohladov. Boh prichadza roztvorit vsetko
to, ¢o ta uzatvara. Pozyva ta snivat, chce ti
dat vidiet, ze svet s tebou moze byt iny. Je
to tak: ak ty zo seba nevydas to najlepsie,
svet nebude inaksi. Je to vyzva.

Doba, v ktorej dnes Zijeme nepotrebuje
»gaucovych mladych®, ale mladych obu-
tych este lepsie, v dobrych $portovych
topankach. Tato doba akceptuje len naj-
lepsich hrac¢ov nasadenych na ihrisku,
nie je tu miesto pre nahradnikov.
Dnesny svet od vas Ziada, aby ste boli
protagonistami dejin, lebo Zivot je kras-
ny vzdy, ked ho chceme zit, vidy, ked



chceme zanechat stopu. Dne$né dejiny
od nas Ziadaju obhajovat nasu ddstoj-
nost a nedovolit, aby druhi rozhodova-
li o nasej buducnosti. Nie! My musime
rozhodovat o nasej budticnosti, vy o vasej
budtcnosti! Pan, tak ako na Turice, chce
uskutocnit jeden z najvacsich zazrakov,
aké mozeme zazit: umoznit, aby sa tvoje
ruky, moje ruky, nase ruky premenili na
znamenia zmierenia, spolocenstva, tvore-
nia. On chce tvoje ruky, aby pokracoval
v budovani dnesného sveta. Chce ho bu-
dovat spolu s tebou. A ty, ¢o odpovies? Co
odpovies? Ano ¢&i nie?

Povies mi: Otée, no ja som velmi obme-
dzeny, som hrie$nik, ¢o mozem urobit?
Ked nas Pan vold, nemysli na to, ¢im
sme, ¢im sme boli, na to, ¢o sme urobili,
¢i prestali robit. Naopak: vo chvili, ked
nas vola, hladi na véetko to, ¢o by sme
mohli urobit, na vSetku lasku, ktorou
sme schopni nakazit svet. On vzdy vsa-
dza na buducnost, na zajtrajsok. Jezi$ ti
ukazuje horizont, nikdy nie minulost.
Preto, priatelu, Jezi$ ta dnes pozyva, vola ta
zanechat v Zivote tvoju stopu, stopu, ktora
by poznamenala dejiny, ktora by pozna-
menala tvoj pribeh, tvoje dejiny a dejiny
mnohych. Dne$ny Zivot nam hovori, ze je
velmi jednoduché upriamit pozornost na
to, ¢o nas rozdeluje, na to, ¢o nas separu-
je. Chceli by, aby sme uverili, Ze uzavriet
sa je ten najlepsi spdsob ako sa uchranit
od toho, ¢o nam robi zle. Dnes my do-
speli — my dospeli! — potrebujeme vas,
aby ste nas naucili - ako to teraz robite
vy dnes — spolunazivat v rozmanitosti,
v dialégu, v zdielani multikultirnosti
nie ako hrozby, ale ako $ance. A vy ste

$ancou pre budicnost. Majte odvahu
ucit nas, majte odvahu naudit nas, Ze je
Iahsie budovat mosty, nez stavat mury!
Potrebujeme sa to naucit! A vsetci spo-
lo¢ne prosime, aby ste od nés vyzadovali,
aby sme kracali cestami bratstva. Aby ste
boli nasimi zalobcami, ak si zvolime cesty
murov, nepriatelstva, cestu vojny.

Budovat mosty: viete, aky je prvy most,
ktory treba postavit? Most, ktory moze-
me uskuto¢nit tu a teraz: podanim ruky,
stiskom ruk. Podme, urobte tak teraz.
Urobte tento [udsky most, podajte si ruky,
vy vsetci. To je prvotny most, to je lud-
sky most, je prvy, je vzorom. Vzdy je tu
riziko — uz som to povedal inokedy — Ze
zostaneme s rukou natiahnutou naprazd-
no, ale v Zivote treba riskovat, kto neris-
kuje, nevyhrava. S tymto mostom ideme
vpred. To je ten velky bratsky most, a kiez
sa ho naucia vytvarat velki tohto sveta!
Avsak nie kvoli fotografii — ked si po-
davaja ruku a myslia na nie¢o iné — ale
aby pokracovali v budovani ¢oraz vic¢sich
mostov. Nech je tento Iudsky most se-
mienkom mnohych dal$ich; bude stopou.
Jezi$, ktory je zivotom, vola aj teba za-
nechat tvoju stopu v historii. On, ktory
je Zivot, ta pozyva zanechat stopu, ktora
by naplnila Zivotom tvoje dejiny a dejiny
mnohych dal$ich. On, ktory je pravda,
ta pozyva zanechat cesty separacie, roz-
delenia, nezmyselnosti. Ste pripraveni?
Ako teraz odpovedia tvoje ruky a tvoje
nohy Panovi, ktory je cesta, pravda a Zi-
vot? Pan nech zehna vase sny. Dakujem!

Papez Frantisek
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aktivita

20

AKTIVITA: A CO TY?

Ciel*

Umoznit mladym zaZit okamih rozhodnutia sa pre sluzbu na priklade Zivota bl. Piera
Giorgia Frassatiho. Aktivita bola sticastou slovenskych katechéz pocas SDM v Skawine
29.7.2016.

'3

Predpokladana dizka trvania: cca 30 min.

Pomocky:

o dotazniky pre vietkych (ndjdes ich na strdnke http://www.svetovednimladeze.sk/
v sekcii ,,Na stiahnutie®. Stibor vo formdte pdf si obojstranne vytlac¢ a rozstrihni vZdy
na dva dotazniky)

Poznamky pre ucitel'a/animatora:

1) Pierov pribeh — spytaj sa ucastnikov, ¢i poznajii Piera Giorgia Frassatiho. Ak dno,
nech skiisia vymenovat nejaké jeho vlastnosti, alebo Casti jeho Zivotného pribehu. Potom
vyber chlapca, ktory nemd stres Citat na verejnosti a popros ho, aby vsetkym nahlas precital
Pierov pribeh.

s nejakym mladym muzom dohodniit, dat mu text skér, aby si ho dobre pripravil, domys-
liet pre neho horolezecky ,kostym¢ rekvizity (lano, karabiny a pod.) a pozvat tak Piera

na stretko/hodinu ndboZenstva ako vzdcneho hosta. ..

Ahojte, volam sa Pier Giorgio

Frassati, mém 24 rokov. Milujem horo-
lezectvo... Kazdym dniom som viac a viac
zalibeny do hor... Svoje srdce som nechal
TAM HORE na vrcholkoch hor a dafam,
ze ho opat ziskam toto leto, ked vystipim
na Mont Blanc... Keby to dovolovalo moje
$tudium, celé dni by som travil v horach...
Studujem za banského inziniera, aby som
mohol Kristovi lepsie sluzit aj medzi ba-
nikmi, lebo svoju vieru nemoézeme prezi-
vat len v kostole, ale mame ju prezivat aj
s ludmi, ktorych ndm Pén posle do cesty.

Casto sa stretdvam s chorymi. Navstevu-
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jem malomocnych v Nemocnici svatého
Lazara. Jedného dna sme nasli mladého,
dvadsatro¢ného muza, s tvarou znetvo-
renou malomocenstvom. Uvedomil som
si, aké je izasné byt zdravym, takym, ako
sme my. Aj ked znetvorenia tohto mladé-
ho muza zmiznt, ked o niekolko rokov
pride do neba, sme povinni vloZit svoje
zdravie do sluzby tym, ktori ho nemaju;
konat inak by bolo ako zakopat dar, ktory
nam dal Boh.

Raz sa ma spytal jeden priatel, ako sa mi
dari s radostou vstupovat do domov,
v ktorych ¢loveka vita odporny zépach,
a nedat pritom najavo svoj odpor. Povedal



som mu — nezabudaj, Ze aj ked je dom,
do ktorého vstupuje$ ubohy, priblizujes
sa ku Kristovi. Okolo chorych, ubohych
a nestastnych vidim zvlastne svetlo. Svet-
lo, ktoré my nemame.

Myslim si, Ze milosrdenstvo nespociva iba
v ddvani nie¢oho chudobnym, ale v dava-
ni seba samého. Pre mna je velmi dole-
zity vztah s Bohom, rad chodim za Jezi-
$om. Jezi§ ku mne prichadza kazdé rano
v Eucharistii a ja mu to len vo velmi malej
miere oplacam navstevou chudobnych.
Milujem Eucharistiu a verim, Ze mladi
vceraj$ka, dneska i buddcnosti Cerpaju
silu k velkym ¢inom préve z tejto sviatosti.
Vyzyvam vas celou silou svojej duse,
aby ste ¢o najcastejsie pristupovali k Eu-
charistii; Zivte sa tymto chlebom anjelov
a z neho ziskate silu na vnatorné zapasy,
na boje proti ndruzivostiam a proti véet-
kym nestastiam, pretoze Jezi§ Kristus
slabil ve¢ny zivot a potrebné milosti tym,
ktori sa bud zivit svitou Eucharistiou.
Réd spievam, vac¢sinou hlasno, aj ked fa-
lo$ne... Raz som prisiel po svitej omsi do
sakristie, kde si mysleli, Ze sa od mdjho
hluku zruati kostol i kl4stor... Ja viem, Ze
nda$ milosrdny Otec sa te$i aj z mojho spe-
vu:).

Raz sa ma spytala moja sestra Luciana, ¢i
som vesely. Vravim jej — ako by som mo-
hol nebyt!!?? Kym ma viera bude posilno-
vat, budem vzdy vesely. Z duse katolikov
musime raz a navzdy vyhnat smutok.
Utrpenie je nie¢o iné ako smutok. Smutok
je najhorsi zo vSetkych choréb. Ciel, pre
ktory sme boli stvoreni, nam ukazuje ces-
tu, ktord je posiata tfnim, ale nie je smut-
nd. Napriek tomu, Ze vedie cez utrpenie,
je radostnou cestou.

Robievam expedicie do Alp. Naga skupi-
na chlapcov sa vola Makaroni :). Po ceste
sa modlime ruzenec a va¢sinou ich poha-

nam tak, ze im hovorim — vyssie, vyssie!
Tam moézete pocut hlas Krista. Kazdému
horolezcovi, ktory sa modli, vzdy vy¢is-
tim topanky... Nie je to velmi zavidenia-
hodna praca :).

Nedavno som $iel vlakom a kamarati
sa ma pytali, pre¢o cestujem tretou trie-
dou... Vravim im — lebo neexistuje stvrta
;). Videli, Ze mam v ruke ruzenec. Spytali
sa ma — Pier, uz aj ty si sa stal fanatikom?
Odpovedal som — Nie, stal som sa kres-
tanom!

Ked mam nejaky problém, tazkosti...,
riesim ich na kolenach.

Méam rad mladych ludi, pretoze v nas,
vo vas, je velky potencial a Boh do nas
vlozil izasné tizby a sny! A o ty? Co
na to povie§ ty? Ostane$ stat a Cakat?
Alebo sa rozhodnes pre nieco konkrét-
ne? Ak mas v srdci odhodlanie zit ako
Bozi syn, ako Bozia dcéra, neostan ti-
cho... Napis to a odovzdaj Bohu... Napis
na leta¢ik svoje talenty, ktoré chces$ po-
ntknut svetu...

Si nesmierne dolezity! Si nesmierne do-
lezita!

L /2016
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2) A ¢o ty? — rozdaj ticastnikom dotazniky a popros ich, aby ich (inspirovani pribehom
Piera) ¢o najiprimnejsie vyplnili. Nech napisu svoje nové predsavzatie — to, ¢o tiZia uro-
bit vo svojom Zivote, vo svojom okoli — v rodine, skole, v partii... Vyplnené dotazniky
mozete potom obetovat ako dar pri mlddeznickej/skolskej svitej omsi. A po nejakom case
bude dobré spomeniit si na svoje predsavzatia a aj na to, ako sa ndm ich dari uskutocriovat.

AKTIVITA:
KED ONDREJ A ANANIAS VSTALI Z GAUCA

Ciel'

Ukdzat mladym, preco je dolezité robit aj malé veci, ku ktorym nds Boh pozyva.
Predpokladana dizka trvania: cca 45 min.

Pomacky:
o Velké baliace papiere + pisacie potreby + fixky;
o vytlacend modlitba pre kazdého ticastnika (ndjdes ju v sekcii ,,Na stiahnutie®).

Poznamky pre ucitel'a/animatora:

1) Vyznamné osobnosti — vyzvi ucastnikov, aby chvilu uvaZovali nad osobnostami
z minulosti alebo sticasnosti, ktoré nejakym spésobom pozitivne zmenili svet, resp. mali
dobry vplyv na mnohych ludi. Potom popros niekolkych mladych, (ak vds je menej, mozZu
sa zapojit vsetci) aby skusili opisat jednu takiito osobnost, (vyzor, oblast, ktorej sa venova-
la, s kym spolupracovala, aké sii jej vyrazné vlastnosti, talenty...) a ostatni hddajii meno.
Chvilku sa este rozpravajte o tom, ¢i pozndte pévod tychto osobnosti.

< V akych rodinach vyrastali?

< Kto ich motivoval k tomu, aby sa venovali prave tejto oblasti?

< Pomohol im v tom niekto?

< Boli na to sami?

< Co ich rodina, priatelia, manzel/manzelka? Vieme o nich nieco?

Pri niektorych osobnostiach je mozno jednoduché odpovedat na tieto otdzky, pri mnohych
vsak nie.

2) Peter a Pavol — podakuj ticastnikom za ich aktivitu v predchddzajiicej iilohe a diskusii.

.....
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ne z dvoch hdarkov). Na oba obkreslite obrys niekoho z ticastnikov — popros dobrovolnika,
aby si lahol na papier a fixkou obkreslite jeho telo na papier. Nad jednu postavu napis
meno Peter a nad druhii Pavol — mend dvoch apostolov. Ulohou ticastnikov je napisat
do postav na papier vietko, ¢o vedia o danej osobnosti, vetko, o im napadne.

Nechaj im na to pdr miniit, potom si skupinky predstavia navzdjom svoju pracu. Pravde-
podobne mladi napisu, v ¢om vietkom boli Peter a Pavol vynimocni, akd bola ich sluzba,
Ze mali vyznamné postavenie, resp. povolanie... no mozno sa tam neobjavi nic¢ o tom, ako
sa k tomuto povolaniu ,dostali‘. Preto si to teraz precitajte spolu vo Svitom pisme.

3) Citanie z Bozieho slova — oslov niekoho zo skupinky, ktord opisovala Petra, aby pre-
cital verse (Jn 1, 35 - 42). A z druhej skupinky, aby precital ndsledne o Pavlovi verse (Sk 9,
10 - 22).

4) Diskusia k Boziemu slovu — rozprdvajte chvilu o udalostiach, ktoré ste prdve precitali.
Pomdct si mézete nasledujiicimi otdzkami:

< Poznate tieto pribehy?

< Zaujali vas?

<V ¢om st jedinecné a ¢o maju spolocné?

< Povazujete tieto udalosti za kltucové v poslani a povolani, ktoré prijali Peter a Pa-
vol? Preco?

< AKko by asi vyzeral Zivot Petra, keby ho Ondrej nepriviedol k JeZiSovi?

< AKko by asi vyzerala sluzba Pavla, keby Anania$ odmietol ist za nim?

< Poznate iné state z Pisma, v ktorych sa hovori o Ondrejovi a Ananiasovi?

5) Zamyslenie — v prvej aktivite sme hovorili o viacerych vyznamnych osobnostiach, pri
viacerych z nich viak nepozndme cely ich pribeh, nevieme presne, o ich viedlo k ich vy-
znamnym rozhodnutiam, kto za nimi stdl, kto ich povzbudzoval... V Pisme viak méZeme
¢itat o dvoch nendpadnych osobnostiach, ktoré Boh pouzil na to, aby povolal k velkym
veciam Petra a Pavla. V Bozom slove uz nendjdeme vyznamné udalosti, v ktorych by mali
menovite apostol Ondrej a Ananidas nejakii tilohu.

Svity Otec Franti$ek nas vo svojom druhom prihovore zo SDM v Krakove povzbu-
dzuje, aby sme neboli pohodlni, aby sme nezostali sediet na gauci. TieZ upozornuje
na svet, ktory sa nas roznymi spdsobmi snazi zastrasit a paralyzovat, len aby sme zo-
stali pasivni, aby sme ,,nevstavali z gauca®, zostavali pohodlni a nevychadzali k na-
$im blizkym, priatelom.

Svity Otec tieZ hovori, Ze nasim povolanim je toto vSetko odmietnut, obut si §porto-
vé topanky a zanechat vo svete stopu, zmenit budicnost. Tato vyzva sa v§ak pre nas
moze zdat ,,velkym stastom®,

Co ja mdzem urobit, aby som zanechal trvala stopu, zmenil svet? Sam mam toho
strasne vela, potrebujem si niekedy predsa aj oddychnut, mam svoje sny a plany a za-
ujmy...
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Ondrej — bol bratom Petra. Ked
spoznal Jezisa ako Mesiasa, hned utekal
za Petrom, aby ho spoznal tiez, prirodze-
ne sa chcel podelit so svojou radostou
a ,objavom® Prec¢o bol citlivy na tato tlo-
hu, do ktorej ho Otec pozval? V Pisme ¢i-
tame, Ze bol u¢enikom Jana Krstitela, teda
udil sa od proroka, ktory poznal Otca,
jeho volu a zil v o¢akavani Mesiasa — Je-
zi$a. Mohol vykro¢it za JeziSom, pretoze
ho sam spoznal a k tejto radosti povolat
svojho brata. Toto sa m6zeme uéit od On-
dreja: byt u¢enikom — nechat sa formo-
vat, aby sme spoznavali Jezisa stale viac,
aby nas naplnala radost zo stretnuti s nim.
Této skusenost nds bude ,,dvihat z gauca®
radost, s ktorou sa nedd nepodelit. Nene-
chat si poznanie Mesia$a pre seba a do-
volit JeziSovi, aby nasich priatelov, bratov
a sestry povolal k velkym veciam.

Ananias — vieme o fiom velmi maélo.
Bol u¢enikom, teda poznal Boha, poznal

Jezisa. A Boh sa mu prihovoril a poslal
ho k Savlovi, o ktorom Ananid$ vedel, e
prisiel uvéznit krestanov. Napriek jeho
opravnenym obavam bol poslusny, vstal
zo svojho ,gauca’, a urobil véetko, ¢o mu
Boh povedal. Pavol uz predtym stretol
Jezisa, no Boh si vybral prave Ananiasa,
aby Pavla uvolnil do velkej sluzby, ktort
pre neho pripravil. Co sa mozeme naucit
od Ananiasa? Citlivosti na Boha a na jeho
Slovo. Ak mame s Otcom vztah, ak v iom
rastieme, spoznavame tiez spdsoby, ktory-
mi sa k ndm prihovara. Poznat, ako k nam
Boh hovori, je klu¢ova vec pre plnenie
jeho vole. Anania$ mal prirodzene zo Sa-
vla obavy. No vybral si cestu poslusnos-
ti — vykrod¢il do veci, ktora sa mu zdala
malo pravdepodobna, bldzniva. Mozno aj
nés Boh posiela k ludom, o ktorych mame
predsudky, dopredu hovorime, Ze to ne-
bude fungovat... ale mozeme v pokore
a poslusnosti urobit velmi vela pre nich
a skrze nich pre mnohych dalsich.

6) Modlitba a rozhodnutie — mozete si dopriat chvilku ticha a zamysliet sa nad témou,
myslienkami, ktoré ste na stretku prebrali. Potom pozvi ucastnikov k spolo¢nej modlit-
be, mozes ju premietnut na stenu, alebo rozdat i¢astnikom na papieri.

LuelV/2016



Modlitha a rozhodnutie

Jeiis,
dakujem, ze si ma povolal za svojho ucenika,
tak ako Ondreja, ako Ananiasa.

__Dakujem, 7e sami d4vas spoznat'stale viac,
Ze ti zalezi na tom, aby som poznaval tvoju volu vo svojom Zivote.

Vyznavam tj, ze niekedy som si tiito radost'nechaval pre seba,
ze som bol prili§ pohodlny a lahostajny,
aby som sa o teba delil so svojimi bratmi a sestrami.

Dnes ta chcem prosit'o vacSiu odvahu a odhodlanost’
do mdjho zivota, do mojich rozhodnuti.
Prosim ta tiez o tvojho Ducha, o jeho miidrost; §
aby som dokazal rozpoznat'tvoje Slovo a tvoje poslanie pre mia.

Jezis, tizim ||1)(_) tom, ab){ ludia okolo miia poznali teba,
aby sme spolu mohli pracovat'v tvojej vinici, na tvojom kralovstve.
Zriekam sa kazdého porovnavania a ziarlivosti vo€i nim,

ak sa rozhodnes zverit'im velké veci

amne len tie menSie” ako Ondrejovi a Ananiasovi.

Vyznavam, ze mas Rrévo pozvat'nas do takych velkych veci,
ako chces ty sam. Amen

aktivita
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[ ANJELSKES

LAV'CE XlX Simonka Trecakova

Vtéa’n@ce. Vidanoce prichdddzajticid, a s nimi aj milé povinnosti! Tesite sa na ne rovnako ako ja? A keby ste
vedeli ako velmi ich preZivaju aj vasi anjelici. No ved'zistite to sami. Citajte dalej a dozviete sa viac.ll

,Jdddj, nieee! Pockaj, to musis vykrajovat
inakl!!l...“Ahddd, uz vidim!*...“Hej Vedko,
podaj mi to pernikové korenie...“ V nebes-
kej kuchyni bolo od rdna nesmierne rusno.
Vietko totizto v nebi Zilo velkou slavou. Bli-
Zili sa opdt vianocné sviatky a bolo t666lko
prdce. Upratat, nacvilit, ozdobit, ale hlav-
ne napiect — tie najsladsie pernicky, aké
z nebeskej kuchyne mohli vyjst. A do tohto
velkého dobrodruzstva sa pustili nasi mali
anjeli¢kovia. Preco? Vietko
to malo jeden dévod.
Zavéas rdno, skor nez
slniecko posteklilo licka
malych  nezbednikov,
prebleskla
anjelikovi

LuelV/2016

Slavkovi este v posteli myslienka. Vdaka
nej tiplne zabudol na to, Ze do budika mu
zostava nejaky Cas a stdle moéze lietat v
krajine snov. ,Mdm to! To je super ndpad!“
vykrikol Slavko a ani si neuvedomil, Ze
svojim pocinom prebudil aj ostatnych ne-
zbednikov. ,Co sa deje, Sldvko? Preco este
nespis? Ved do zaciatku vyucovania ndm
zostava nejaky cas?“ povedali ospalo ostat-
ni. ,Jiij, prepdcte mi to. Nechcel som vds
zobudit, no prizndm sa, uz od vée-

rajska rozmyslam nad tilohou,

ktorii sme dostali na hodine filo-

zofie. Pamdtdte sa ako ndm pdn

ucitel Tomds Akvinsky rozpraval
o tom, aby sme dokdzali svojou
snahou vycarit vismev kazdému koho
stretneme a povedal, Ze by sme si to mohli
skusit napriklad pri sldvnosti ,privitania
Krala“? Viete, rozmyslal som, ako by sme
mohli malému Jeziskovi vycarit tismev
na tvdri a spravit mu radost. No a napadlo
mi to prave teraz! Ked sa JeZisko narodil,
boli pri ©iom ako prvi pastierikovia a ti
veruze nemali vzdcne dary. Podarovali
mu len to, ¢o sami viastnili, to, o vyrobili
— mlieko, kozky zo zvierat, hrudku syra.
A akii mal z toho Jezisko velkii radost. Tak
mi napadlo, Ze o keby sme tento rok aj my
podarovali JeZiskovi nieco, ¢o sami vyrobi-
me a doslova to bude pochddzat z ndsho sr-



diecka, pretoze to budii srdiecka a nie
hocijaké — ale medovnikové. Preja-
vime mu tak nielen nasu oddanost,
ale tym, Ze budu sladké a vonavé,
mu ddme prislub, Ze nasou pra-
cou chceme docielit, aby vietky
deti na zemi, ktoré mdme
na starosti, boli pre Jeziska
stdale sladké a vonali jeho
laskou.“ — ,Téééda, Slav-
ko! Ty si hlavicka! Teraz
uz rozumieme, preco
si nemohol spat. Ten
ndpad je uzasny!“
vyleteli  anjelikovia
zpostielok a veruze
uz ich vobec neldkala risa
snov. Prevetrali svoje tasky
a vybrali sa uzit si naplno
predposledny deni pred Viano-

cami. Hoci sa mali este stistredit na ucenie,
myslou uz boli cely ¢as v receptoch a pri-
prave medovnikov. Vsimol si to aj ich tried-
ny ucitel’ Gabriel: ,Halo, anjelici, ako znie
odpoved na moju otdzku? Ktorym slovom
prijala Panna Maria poZiadavku na to,
aby sa stala Matkou?“ — ,Jaj, prepdcte,
pan ucitel. Vieme to. Bolo to ANO. AMEN.
Teda FIAT...“ — ,, Ale no, ¢o je moji mali?
Dnes ste myslou tiplne niekde inde.“ Anje-
lici sa na ucitela zahanbene pozreli a vy-
sli s pravdou von: ,Prepdcte ndm to, pdn
ucitel. Len viete, my uz rozmyslame nad
daréekom pre malého Jeziska. Rozhodli
sme sa, Ze mu napecieme medovnikové sr-
diecka a uz to nevieme pustit z hlavy...“ —
~Ahal“ pochopil ucitel. ,Mdm taky pocit,
Ze dnes uz asi s ucivom nepohneme. Tak
teda viete co? BeZte do kuchyne a pripravte
tie srdiecka — najlepsie ako viete. Bude to
tak darcek pre Jeziska aj odo mna. Ja vds
uz u ostatnych ucitelov ospravedlnim.“
Anjelickovia pozreli vyjavene na ucitela

a vsetci mu poskdkali okolo krku: ,To
vdzne? Naozaj mozZeme ist? Vy ste ten
najlepsi ucitel na svete! Dakujeméé-
éélll vybozkdvali ho a trielili do
Skolskej kuchyne. Tam uz vo vel-
kom pracovala ich zndma —
pani kuchdrka Lujza. Ndv-
Steve sa velmi potesila a este
viac tomu, ked na #iu an-
jelici vyleteli so svojou
prosbou: ,,Pani kuchdr-
ka, chceme
medovnicky malému
JeZiskovi. Bude to nds
sladky  darcek  pre
neho.“ — ,To je ale
pekny ndpad. Rada
vdm s nim pomodZem.
Tak, pripravte si misku,
miuitku, med...“ diktovala

pani kuchdrka a anjelickovia lietali po ce-
lej kuchyni az sa za nimi doslova miikou
prdsilo. Praca na medovnikoch ich nes-
mierne bavila. Avsak v tom vsetkom zhone
a v dyme miiky naraz zbadali, ako do ku-
chyne prisla jedna osébka — novd neznd-
ma. Oblecend vo velmi skromnych dlhych
Satdch. Pracovala len s pdr surovinkami,

&
0
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ale zvitala sa okolo misiek jedna radost. Aj
ona vypekala a rovnako ako anjelici miesi-
la cesto na medovnicky. Anjelikom to ne-
dalo, pretoze sa nedrzala receptu, ktory im
nadiktovala kuchdrka Lujza, ale pridavala
do neho stdle nieco nové. Kazdé vylepsenie
potom zapisala ceruzkou do svojho notesu
a pokracovala v prdci. Anjelici si ju niekedy
prezerali, nezabudali na svoju prdcu, ale
ich zvedavost im nedala. ,,Hej, pssst, pani
kuchdrka, kto je td pani, co tu dnes pecie?
Voria jej pernikov je ocarujiica, dotykajiica
sa nielen nostekov, ale priamo az srdca.”
Presne takéto nieco — td tajnd ingredien-
cia, ktorti si zapisovala do zoSitka ich me-
dovnickom chybala. Chceli ju ziskat aj oni.
Potichucky sa prihovorili Lujze a poprosili
ju, aby im dovolila zistit o tej pani, ako aj
o tom zvldstnom koreni nieco viac. ,Je to
moja novd pomocnicka. Pésobi u nds v ku-
chyni krdtko, ale je skutocne tizasnd. Urcite
za tou chodte. Istotne vds rada spoznd a
mozno vdm aj prezradi svoje ,,pernikové
tajomstvo posmelila ich Lujza. ,Tak Co,
chalani, ddme sa na to? Je to vyzva ako
hrom. A tie medovnicky tak rozvoniavajil.
Ddme jej ochutnat z tych nasich a mozno
ndm pozicia trosku z jej tajnej ingredien-
cie, ktorti do svojich pridava“ uvazovali
anjelici. Nakoniec sa osmelili a vybrali
sa fiou. ,Ehmm, prepdcte nam, Ze vds rusi-
me. Dostali sme dnes volno zo $koly a chce-
me napiect pernicky pre Jeziska. A vsimli
sme si, Ze aj vy nieco také robite. Nevieme
si pomdct, ale td vona vasich medovnikov
je uzasnd. Istotne tam priddvate nieco, co

ndm chyba. Co to je?“ nesmelo a trosku 2

s obavami sa k nezndmej kuchdrke anjeli-
ci prihovorili. ,Zdravim vds, mali nebeski
pomocnickovia. Vsimli ste si dobre. Pe-
ciem pernicky a ak chcete, moZete z nich aj
ochutnat. Aspori mi ich ohodnotite“ pove-
dala a poniikla ich svojim vytvorom. Bola
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to jedna bdsen. Anjelickovia este nic lepsie
nejedli. Teraz omnoho viac tuzili po tom,
aby dotycnii spoznali. , St tiplne unitiZasné!
Ste td najlepsia kuchdrka, akd len mohla
byt“vychvalovali ju anjelici do nebies. ,, Ale
nie, o ste, tento titul si urcite zasluzi aj
kuchdrka Lujza. Dokonca v kuchyni pra-
cujem len chvilku. Pribehla som sem len
neddvno, lebo chcem napiect medovnicky
svojim milovanym. V skutocnosti vobec nie
som kuchdrkou. Som reholnou sestrickou
v teréne. A tie zdkusky su presne také isté
ako aj vase. Mozno sii len okorenené nie-
kolkymi prisadami, no tie vytvaram sama.
Aj preto si ich musim zapisovat, lebo by
som na to zabudla.“ — ,Kto ste? Prosime,
povedzte ndm o sebe viac. Aj o tych pri-
saddch. Ako to, Ze ste sestrickou v teréne?
O takom niecom sme este nepoculi“ hovo-
rili anjelickovia s plnymi vistami a nevedeli
sa nabaZit tej dobroty. ,Viete, ja som sa na
zemi stala takym unikdtom. Spravila som
mali revoliiciu a popravde, td ceruzka,
ktorou si zapisujem prisady, je pre mia
celym mojim Zivotom.“ — ,Ako to? Ako

moze byt pre vds ceruzka vzdcnejsia ako
zivot? Teraz sme uzZ uplne popleteni. Pro-
sime,prezradte ndm, kto ste.“ —,Poviem
vdm to, ale budem rada, ak mi pomodZete
ozdobit tieto pernicky. Mozno sa aj takto
trosku priblizite k mojmu menu:
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Tak, a je tu tloha pre vas, kamarati. Skuste ndjst cestu k medovnicku. Ta cesta totizto
skryva meno nasej dne$nej zlatej pomocnicky. Tak rychlo! Do zdobenial!

»Tééédal ostali anjelici viplne mimo. ,No
a ¢o vlastne robite tu? Poculi sme uz nieco
o vds. Tento rok ste sa dost ¢asto na zemi
spominali. Cim ste tak dokdzali zmenit
dejiny?“ vypytovali sa maskrtnici zvedavo.
,V podstate si nemyslim, Ze by som nejako
Specidlne zmenila dejiny. Popravde, nikdy
som to nemala v timysle. Chcela som byt
len tou ceruzkou, ktorou bude Boh pisat na
zemi. A preto som sa nechala nim viest cely
Zivot. Pochddzam z Albdnska, z milujiicej
rodiny. Mojou najvicSou tiizbou bolo ist
na misie. A podarilo sa mi to. Odisla som
do Indie, kde som vstipila do kldstora

a zila pokojnym Zivotom, az kym sa ku
mne neozval Boh a nedal mi jednu $pe-
cidlnu tlohu. Raz som na ulici videla
chudobného c¢loveka a vtedy som
pochopila, Ze nemozem byt za-
vretd za murmi kldstora, pre-
toZe tam Boziu ldsku nedo-
kdzem sirit. Musim ist do

ulic. Poviem vim, toto uz
mohla byt revolicia. Nikto

sa v tych ¢asoch na podob-

ny ¢in neodhodlal. No ja som

citila, Ze prdve toto je BoZia vola. Tuzila
som len pomdhat a zmiertiovat utrpenie,
s ktorym som sa denne stretdvala. Neverili
by ste, kolko lasky ludia v Indii a hlavne
pred mirmi kldstora potrebovali — boli
tam chori, stari, deti, malomocni. Tych
vetkych odstivali nabok, pretoze krajina

bola preludne-

nd a nikto

Luce V/2016

29



anjelikov kiitik . 33

30

nemal cas sa nimi zapodievat. Ja som ve-
dela, Ze nepomozem kazdému, ale kolko
milosti mi dal Boh, tolko som sa snaZila
rozdat im. Neboli to Ziadne velké skut-
ky. To vsetko su aj tie ingrediencie, ktoré
pridavam do svojich pernickov. To s tie
koreniny, ktoré vam tak chutia. ,Co st to
za koreniny? Aj my ich chceme dat do tych

nasich pernikov! Nemozete ndm prezradit
svoje tajomstvo? Vieme, Ze by ste spravne
nemali, ale tak velmi by sme chceli pote-
$it Jeziska nasimi vytvormi. ,Vy uz ste ho
potesili, a to tym, Ze rovnako ako ja, jeho
nddhernym vytvorom na zemi pomdhate
dostat sa do neba.“

Kazdy ¢lovek je vynimo¢ny a aj tato reholnd sestricka to vedela. Hovorila to o tebe,
0 mne, o tvojej rodine, o kamaratoch — o kazdom s inym menom. Skuste doplnit tuto
tajnicku. Datumy, ktoré st tu napisané vymente za mena v tajnic¢ke. Tak zistite tajnu

prisadu, ktort sestri¢ka do pernic¢kov ukryla.
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Legenda:

1. 29.6. 15 LI
2. 7.3. 16. 296

3. 412. 17. 275

4. 28.12. 18. 146

5, 48, 19. 218

6. 26.7. 20. 193

7. 13.12. 21, 118

8. 20.6. 2. 299

9. 16.1. 23, 129

10. 257, 24, 259

1. 244 25. 67,

12 1L1L 2.  30.10.

13. 2511 27. 56 A o~
4. 57, =

Jéééj! A to toto je to tajomstvo? Aké pekné! Teraz uz rozumieme, preco boli tie pernicky
také lahodné. Potesili sa anjelici a popri dopliiani ingrediencii do pernikov im napadla
este jedna krajsia myslienka: ,,Kamardti, a o keby sme tito spravu odovzdali aj nasim
zverencom! Nenechajme si to len pre seba. Rozdajme tieto pernicky aj detom na zemi.
Jezisko bude istotne nadseny, ked'takychto darcekov dostane este viac.“ A presne tak aj uro-
bili. Vystiskali svoje kuchdrky a s hotovymi pernickami vybehli do sveta, kde ich rozdadvajt
kazdému, koho stretni.

Ak ste aj vy stretli vo svojom okoli niekoho, kto sa na vas usmial, bol k vam mily, ¢i preja-
vil vam inak svoju lasku, istotne ho svojim perni¢kom obdaril tento anjelik. Nadychajte
sa aj vy omamného korenia a skuste pocas tychto dni naplno prezivat kazdy den prave
v radosti, laske a konani dobra.

Prajem vam krasne a poZehnané vianocné sviatky. Vidime sa v novom kalendarnom roku.
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ROZKOSNI SOBIKOVIA

Pletenie z papiera je populirne pre svoju nenaroénost’, variabilnost' a nizku cenu materidlu.
Ten nemusite ani kupovat', vystacite si aj so starymi novinami alebo letakmi, ktoré kaZdodenne nachadzame
v postovych schrankach. Vyroba roztemilyeh sebov sa skvelo hodf aj na vase stretka. St jednym
0 symbolov zimy a pri papierovom pletent si deti precvicia jemnt motoriku.

Budete potrebovat’

- 12 papierovych ruliciek dlhych minimdlne 20 cm, - Stipce,
- malil karténovii krabicu, - hrubii ihlu.
- lepidlo,

- noznice,

Malu karténovu krabicu prevratime a do jej dna
surobime 4 zarezy vzdialené od seba asi 1 cm.
Cez tieto zarezy prestréime $tyri papierové rulicky.

Ndvod ako postupovat’ | ‘ I
\ 0

2 Dalsiu papierovt rolku preplietame cez $tyri rulicky, ako-
o by sme vyplietali kosik alebo tkali — teda jej koniec prile-
pime k jednej z prostrednych vertikalnych roliek a prichytime
$tipcom. Po zaschnuti preplietame horizontalnu rolku strie-
davo spredu a zozadu okolo jednotlivych vertikalnych roliek.
Ked ddjdeme na koniec horizontalnej rolky, nastokneme na iu
dals$iu papierovt rolku. Mozeme ju prichytit aj lepidlom, ale nie
je to nevyhnutné.

Takto zhotovime jedendst riadkov a po-

otom ,,nohy“ sobika vytiahneme z krabi-

ce, ktorou sme si pomahali. Na ich konci uro-
bime uzlik — kopytko.

Vertikalnu ruli¢ku, ktora je tplne vlavo,
o skratime na 1,5 cm, ohneme a zastr¢ime
do vypletu — vytvorime tak chvostik.

w

Lude /2016



Vertikalnu ruli¢ku, pévodne druhu
5 ozlava, ohneme v pravom uhle. Tak
vytvorime chrbét sobika. Potom ju ohne-
me v pravom uhle e$te raz a pripojime
k vertikalnej rolke, ktora je v poradi tretia
zlava.

Po dvanastich prepleteniach zastréi-
7 e me z pravej strany krku dal$iu papie-
rovu rolku, ktord potom ohneme v tvare
pismena U - bude tvorit papulku soba. Tt
tiez vypletieme.

Pokrac¢ujeme vo vypletani hlavy
o— rovnako ako to bolo v pripade
krku.

9 Ostant nam vytféat dve papierové rulicky na oboch stranach. Skratime ich a na ich
o koniec kvapneme trochu lepidla, aby sa nerozkrucali. Prichytime ich Stipcami, po-
kial nezaschnu.

ich do parozia - pomocou hrubej tupej ihly vytvorime na skritenom pa-
@ rozi ocka a cez ne potom prestréime kusky papiera.

—— ’
-_—
Hotové soby z papierovych ruli¢iek

Luce /2016

1 O Z inej papierovej rolky vystrihneme 2,5 cm dlhé kusky a pozastrkujeme
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MASLOVE KARAMELKY

Jeho krdsa je v jednoduchosti — iba Styri ingrediencie a priblizne dvadsat' minit miesania karamelovej hmoty
postaci na to, aby ste ndvstevu ohdrili viastnorucne vyrobenymi maslovymi karamelkami. Alebo aby ste za-
hnali tryznivii chut' po vecernej maskrte k filmu.

Jediny problém spociva v tom, Ze jeden kisok vam nebude stalit. Preto rad$ej nakra-
jajte karamelky na malé stvorceky a podelte sa o ne s priatelmi, inak zmiznu rychlos-
tou blesku. Prekvapite ich lakavym vzhladom a bohatou chutou. Okrem sladkosti, ktort
od nich kazdy oc¢akava, pote$ia aj neprekonatelnou jemnostou, ktora im doda maslo.
Ozvlastnit ich mozete pridanim orieskov a suseného ovocia.

Indrediencie

397 g salka

150 ml mlieka,

450 g trstinového cukru,
115 g masla.

Celkovy cas pripravy: 30 min.

Postup na maslové karamelky

1.) Vsetky suroviny dajte do hrnca a za staleho mie$ania nad miernym ohnom rozpustte.
2.) Zmes privedte do varu a ob¢asnym premie$avanim nechajte prebublavat 10 az 15
minut.

3.) Zmes je hotovd, ak tro$ku zmesi naberiete a kvapnete ju do pohara studenej vody,
v ktorej by sa mala vytvorit gulicka, resp. ak mate doma teplomer, ¢akéte na teplotu 118
°C.

4.) Hrniec zloZte zo spordka a miesajte, kym zmes nezhustne a neza¢ne sa tahat.

5.) Hotovu zmes vylejte do formy (20 x 20 cm) vylozenej papierom.

6.) Nechajte tplne vychladnut a rozkrajajte na kocky alebo vami zvoleny tvar napr. vy-
krajovackami.
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Zdroj: http://www.kreativita.info/domace-maslove-karamelky/

OBJEDNAVKA CASOPISU LUCE NA
ROK 2017

Spdsob objednavky:

- e-mailom na zmm@zmm.sk

- cez svojho veduceho spolu so zapisom do ¢lenskej zakladne
- vyplnenim formuléra na stranke www.zmm.sk

Néklady na vyrobu a distribuciu ¢asopisu st priblizne 1,5 €/kus. Ak si budete ¢asopis
objednévat, prosime o finan¢ny prispevok vo vyske 6 € pri objednavke na jeden rok
(4 x 1,5 €/¢islo), ak je to z vasej strany mozné. Ak si Luce objednate spolu s ¢lenskym. -
prispevkom, zaplatit mozete iba 5 €. Blizsie informdcie u tvojho veduceho. Uzavierka
objednéavok je 31.1.2017. Nase ¢islo uc¢tu: SK2011000000002629772285

Vopred dakujeme za pochopenie, aj neustalu podporu tohto diela.

Lace V2016735
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MAX LUKADO:

VDAKA BE”_EHEMU Daniel Hrenak

Sice tieto Liice Citate pravdepodobne aZ po Vianociach, ale ja som knihu od Maxa Lucada: “Vdaka
Betlehemu sa rodi laska a je tu nddej " ¢ital eSte pred nimi, a preto ju (pre miia) tématicky opisujem
aj vam. Mozno si ju posetrite na Vianoce budlici rok, ale ovela lepSie bude, ked' sa k nej dostanete
hocikedy v priebehu roku, a tak si pripomeniete to podstatné, ¢o na tychto sviatkoch je.

utora Maxa Lucada sme tu uz
Amali v niektorom z predchadza-

jucich ¢isel s knihou “Skor nez
povie$ Amen’, kde sa venoval modlitbe.
Ak vés o nom zaujima viac, skuste po-
zriet svoj archiv Lucov alebo rozzhavte
Google. Vybral som si ho po druhykrat
z troch dévodov — tato kniha je Cerstva
novinka, téma je vysoko aktudlna a Max
Lucado pise velmi “¢tivo”. Uvedomuje si,
ze cez stranky svojich knih komunikuje
s beznym krestanom — ¢lovekom, ktory
ries$i kvanta malych i velkych problémov.
A zaroven sa citatelovi priblizuje aj tym,
Ze si uvedomuje svoj sklon k robeniu chyb
anezdrdha sa o nom pisat.

Celd myslienka tejto knihy sa da zhrnuat
do par riadkov, ktoré sa dozvieme uz
na zaciatku knihy.

Vdaka Betlehemu mam v nebi Spasitela.
Vianocami sa zac¢ina to, ¢o oslavujeme
pocas Velkej noci. Dieta v koliske sa stalo
Kralom na krizi.

Ma teda zmysel pokracovat v ¢itani dalej?
Jasné, ze ano. Ved kto skon¢i pri $tedrej

Lude /2016

veleri s tym, ze si d4 oblatku s medom
a povie, ze ma dost? (Ak niekto taky je,
ma moj respekt, lebo si neviem predsta-
vit mamin pohlad, keby poviem, Ze viac
nejem. Ved uréite ani Chuck Norris nevie
povedat nie na 184-té ,Daj si este”... ale
odbo¢me spit k téme).

Tajomstvo Vianoc ale v skuto¢nosti nie je
az také uplne jednoduché. Aby sme don
mohli zacat prenikat viac, mali by sme
si uvedomit niekolko podstatnych veci,
ktoré sa pred 2000+ rokmi udiali: Boh do-
stal tvar. Ale neprisiel ako Pan sveta. Do-
konca ani ako $edy priemer. Prisiel medzi
nés ako jeden z poslednych, malych, zra-
nitelnych. Narodil sa do $piny a smradu
mastale. Manzelskému paru, ktorého naj-
vicsie bohatstvo bolo nehmotné — viera.

V nasich malych betleheméekoch pod
stromc¢ekom alebo v kostole vyzera vset-
ko velmi idylicky, pekne, ¢isto a vonavo.
Ved si predsa nebudeme nosit hnoj a
zaprasenu slamu do domu! No nie? Ale
Jezi$ sa narodil prave v takych podmien-
kach. Predstavme si, aké myslienky viri-
li Marii v hlave, ked v takomto priestore



rodila. Asi zrovna nezasla nad BoZim
planom. Rovnako sa mohol citit Jozef,

ktory na svet vital dieta
niekoho iného, ale o kto-
ré sa mal odteraz starat
a vychovavat ho.

Skiisme si to prehrat
v hlave pocas polnoc¢nej
omse. A obdivovat ich
vieru. Nasledovat ich po-
koru. Zasnut. A ucit sa.

Mozeme povedat, Ze ta-
kato skusenost je extrém,
ktorému sa vela z nas
(nastastie) ani len nepri-
blizi. A aj v tom spociva
toto tajomstvo. Ak Jozet
a Maria doverovali Bohu

aj za takychto tazkych okolnosti, skusme
sa ingpirovat. Nemyslim tym, ze musime

ORE TIMES B

MAX LUCADO

— VDAKA

Dellehrene

SA RODI LASKA A JE TU NADEJ

mat $tedra veceru v nejakom chlieve.
Pretoze hoci betlehemy pod stromcekmi

su robené v Style “znac-
ka ideal”, nejaky dovod
to ma. Vsetky nepri-
jemnosti vokol sa pred-
sa len daju odfiltrovat,
ked sa zameriame na to
podstatné — na Jezia.
Smrad a $pinu denné-
ho Zivota az tak neciti-
me, Sero tmavej mas-
tale sa preziari svetlom
nadeje a viery. Skdsme
sa takto in$pirovat Via-
nocami kazdy den. Aj
cezleto :)

Troska viac som sa roz-
pisal o jednej z kapi-

tol tejto knihy. Takychto je tam eSte 11!
TakZe, ak mate moznost, urcite si skuste

od Maxa Lucada nieco precitat. ;)

knihy

@j@b >

tune# 816 W;‘B
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VZACNY HOST NA SLOVENSKU

ianoce su ¢asom, kedy maja Iu-

dia k sebe velmi blizko. Je to ¢as,

ktory chceme stravit s Bohom
a s nasimi blizkymi. Je to tiez ¢as obda-
rovavania. A taky skorsi, ale prenadher-
ny darcek dostalo i ZMM na Slovensku.
Navstivil nas totiz na$ medzinarodny
prezident Yancarlos Carrasco. V ramci
svojho pobytu na Slovensku sa ztcastnil
na Forma¢nom stretnuti vincentskej rodi-
ny, na vikendovke s MISEVI a viano¢né-
ho posedenia ZMM v Bratislave. A prave
tu sme mali moznost trochu si s nim ne-
formalne pokecat.
Mrna osobne najviac zaujalo jeho rozpra-
vanie o nav§teve ZMM v Syrii. Yancarlos
nam hovoril o tom, aké silné svedectvo
viery mladi v tejto krajine vydavaju. I na-
priek tomu, v akych podmienkach Ziju,
aké rozne tazké prekdzky musia kazdy
den zdolavat, ostavaju verni Kristovi, ver-
ni ZMM. Prist na stretko ¢i byt aktivny
v ZMM je pre nich obrovskou radostou.
A Yancarlos prave toto odhodlanie po-
rovnal s tym, ¢o sa tak casto stiva nam
véetkym — Ze hladame vyhovorky, preco

na stretko neist, preco sa do nejakej akcie
nezapojit...Vzdy si najdeme vyhovorky.
A pozrime sa na mladych v Syrii — vyjst
na ulicu v tejto krajine nie je v tychto
vojnovych ¢asoch lahké, a predsa sa tam
mladi stretdvaji na ZMM stretkach,
v kostoloch. Viera a radost, aku tito mla-
di maju, je pre mna obrovskou inspird-
ciou a motivdciou.

Yancarlos sa s nami podelil aj o viano¢-
né tradicie jeho rodiska — Dominikan-
skej republiky. Dominikanci na Vianoce
oslavujui narodenie Jezi$ka tym, Ze vsta-
nu o tretej rano a s rachotom a spevom
vyrazaju do ulic zobudit svojich susedov,
aby potom spolo¢ne na ulici v radosti
oslavili prichod Krala. Dal§im zvykom
je, ze prezle¢end Maria a Jozef putuju so
sprievodom od domu k domu a hladaju
noclah. V kazdom dome, kde im sice noc-
lah odmietnu, dostant nejaké sladkosti ¢i
jedlo a nakoniec sa v dome, kde ich pri-
chylia, kona velka oslava.

Myslim, ze stretnutie s Yancarlosom bolo
pre nas vietkych velkym obohatenim a ve-
rim, Ze ¢oskoro na Slovensko opit zavita.




prianie

Prajeme vam pozehnaneé a milostipIné prezitie
vianocnych sviatkov.
Nech vam malé Jezuliatko prinesie do vasich
sfdc pokoj, radost a lasku.
Do noveho roka vam prajeme
hojnost a vel'a tispechov.







